
9

Předmluva Kerstin Simoné

Zdravím Vás, milí přátelé!

Dokončení této knihy provázely největší výzvy mého do-
savadního života. Nevyhnutelně ovlivnily část mé cesty 
transformace vědomí. Bez těchto často velmi bolestivých 
životních zkušeností bych asi nedokázala v takové hloub-
ce a jednoduchosti tlumočit lidem mnohá poselství od 
Thotha a Ra. A přesto byl každý okamžik, když jsem kon-
krétní výzvu přijala, mou cestou k uzdravení. Díky tomuto 
vědomě prožitému poznání jsem byla v opravdu novém, 
transformovaném stavu schopna vnímat i velmi bolestivé 
zkušenosti.

Nejtěžší fáze začala smrtí mé milované maminky v roce 
2021. Krátce nato vážně onemocněl můj starší syn, jenž 
přešel na druhou stranu v září 2022. Mezi těmito dvěma 
událostmi jsem neměla možnost nic prodýchat. Čekaly 
na mě zkoušky zasahující do hloubi mé bytosti. Téměř 
jsem ztratila veškerou sílu pokračovat v mé cestě zde na 
Zemi. Vědomí toho, že na druhé straně na mě čekají moji 
nejbližší, mě často přivádělo na hranici mých sil. Abych 
tuto rovinu neopustila, k tomu mi oporu poskytovali můj 
mladší syn a moje četná zvířata. 

Každý, kdo prožil odchod milovaného člověka, ba dokon-
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ce svého dítěte, ví a cítí, co to znamená, jak se po takové 
zkušenosti zastaví čas a jak se život začne formovat zcela 
novým způsobem. Mnohé, co bylo pro mě dříve důležité, 
ztratilo na významu. Zároveň se mi otevřely nové pohle-
dy a skryté oblasti, které by bez této bolestné zkušenosti 
zřejmě zůstaly nepoznány. Otevřel se mi naprosto nový 
svět!

Ačkoliv jsou na druhé straně můj syn i maminka, jsou ved-
le mne nadále přítomni a mohu je kdykoliv vnímat, přece 
jsem spojena s pozemským světem, kde žiji v přítomném 
okamžiku, tady a teď. Nejprve jsem se tedy musela naučit 
spojit obě roviny. Přijala jsem skutečnost, že už nikdy ne-
budu moci být se svým synem v obvyklé „normálnosti“, 
jelikož on již není na této hmotné úrovni. Stále mě však 
doprovází, pouze není přítomen v  tomto světě, jak jej 
známe my zde.

Při psaní těchto slov cítím, že jen stěží dokážu vysvětlit, 
jak vnímám tuto novou formu soužití já. Současně si jas-
ně uvědomuji, že se nacházím ve fázi přechodu do nové 
úrovně vědomí. 

Od svého nejranějšího dětství jsem poznávala světy druhé 
strany a vnímala je jako samozřejmost. Tehdy jsem měla 
obzvláště intenzivní kontakt se svou prababičkou, byl to 
pro mě důvěrný pocit. Mohla jsem ji vnímat buď jako prů-
hledný holografický obraz, anebo tak, jak vypadala před 
svým pozemským odchodem.

Přesto byl přechod mé maminky a poté obzvláště mého 
milovaného syna Tyronea pro mě zcela novou zkušenos-
tí. Porodila jsem ho sem, do tohoto světa, ležel klidně 
spojen s pupeční šňůrou v mém náručí – jeho porod jsem 
jako matka milovala a prožívala všemi smysly. Narodil se 
v osm hodin a pět minut, takže jsem v den jeho odcho-

du už brzy ráno věděla, že odejde v osm hodin a padesát 
minut. Nemohla jsem na to přestat myslet, zatímco jsem 
se ze všech sil snažila ten okamžik odvrátit. Na ty po-
slední minuty nikdy nezapomenu, kdy opět ležel v mém 
náručí přesně v  okamžiku, jejž jsem předpověděla, aby 
navždy opustil pozemskou úroveň. Svůj první i poslední 
nádech učinil v mých náručích a já cítila, že nás drží je-
mnohmotná pupeční šňůra — energetické pouto, jež díky 
lásce přetrvá navždy. Všichni jsou s námi ve spojení, a to 
bych vám všem též chtěla sdělit: V každém okamžiku se 
můžeme okamžitě spojit se svými milovanými.

Oni skutečně vždy prodlévají po našem boku, a ano, roz-
hodně nejsou jen světelným vědomím. Ano, mají jemno-
hmotné tělo! To, co mnozí vnímají jako světelné pole, jako 
zářící vědomí naší duše, je pouze částí celku. Jsou to naše 
části, části našeho bytí, které poté jako pevně uložené 
aspekty všech našich zkušeností a dobrodružství proudí  
do Síní záznamů, do Ákášických kronik. 

Tato úroveň, kterou známe zde, nemá nic společného  
s opravdovým Bytím ani s tím, že při přechodu zde opou-
štíme svoji tělesnou schránku. Opět a okamžitě navazuje-
me spojení s naším čistým pravým tělem, jež poté září ve 
své neporušenosti; ano, na druhé straně máme dokonalé 
tělo. Pokud by se tělo v průběhu inkarnace nějak poško-
dilo, tento náš pozemský zbytek se smaže – neboli zruší 
– a v čistém stavu se harmonicky přizpůsobí jedinečnému 
tělu, které jsme si zvolili pro další dobrodružství a cesty. 
Tělo – neboli nádoba naší duše – na oné straně je pro 
všechny naše cesty a inkarnace vždy dokonalé.

Jenom krátce to zde zmiňuji, neboť vím, že existují i jiné 
interpretace. Měla jsem možnost vidět to na vlastní oči  
a nasbírala jsem o těchto záležitostech hluboké zkuše-
nosti. Není to domněnka, vím to. Nicméně omezení my-
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sli si v tomto ohledu sami klademe. Mohou však bránit 
tomu, abychom viděli celkový obraz, a proto tu nebo ji-
nou pravdu nechceme či nemůžeme pro sebe přijmout. 
Doufám, že ti, kteří mají na druhé straně někoho milo-
vaného, si vezmou má slova k srdci. Mohou se tak sladit 
úrovně mezi vibračními prostory. Potom začnete vnímat, 
že vaši nejbližší, kteří odešli, jsou vám velmi blízko, a po-
kud je požádáte o znamení, tak je i pocítíte. Nejsou to 
pouze doteky či objetí, komunikují též prostřednictvím 
myšlenek a emocí. Čím více to připustíme a naladíme se 
na tento způsob vnímání, tím rychleji se najde ještě více 
cest, jak zvednout závoj zdánlivého odloučení.

Pro mě s těmito zkušenostmi začala nová životní fáze, 
kdy právě procházím velice intenzivním výcvikem  
od svých duchovních průvodců Thotha a Ra. Nyní jsem  
s otevřeným srdcem připravena sjednotit v sobě tyto 
nové oblasti vědomí a jsem přesvědčena, že z toho vzejde 
něco zcela úžasného. 

Jako lidská rodina jsme uvězněni v polích odloučení a ilu-
zí, ze kterých se můžeme osvobodit pouze silou svého 
srdce a svého ducha. Thoth a Ra mi to opakují neustále, 
opět a znovu: Třebaže se v současné době může zdát, že 
tyto prostory není možné odstranit a uzdravit, nemáme 
v žádném případě ztrácet odvahu, nýbrž důvěřovat dále; 
poněvadž pokud se nám podaří v nás a okolo nás odstra-
nit uměle vytvořené zábrany, jež nás oddělují, ztratí se  
i iluzorní klam bolestného odloučení způsobeného zdán-
livou smrtí — a konečně spatříme celou pravdu!

Našemu vědomí, tomuto mocnému duchovnímu centru, 
vštípené přesvědčení, že žijeme navzájem odděleni, vede 
k tomu, že sami vytváříme prostory iluze, jež nás odluču-
jí. Neustále se klameme: Ve skutečnosti žádné oddělení 
neexistuje.

Vím, že bude velkou výzvou vzdát se přesvědčení a nacvi-
čených ztuhlých struktur, zejména v souvislosti se smrtí, 
bolestnou ztrátou našich nejbližších. Pro mě je však již 
hlubokým poznáním, že obě roviny jsou živé a že fyzická 
smrt neexistuje. Jelikož mě pobízí láska k mým dvěma sy-
nům, v tomto i na onom světě, žongluji s oběma rovinami 
– takřka putuji sem a tam mezi oběma světy –, cítím pev-
né odhodlání prozkoumat tu oblast ve své mysli, kde tkví 
právě tato energie oddělení, jež nás blokuje. Chci ve mně 
najít ten bod, který vytváří iluzorní hranici mezi světy,  
a tuto oblast transformovat.

Pro nás všechny je nanejvýše důležité, abychom žili v pří-
tomném okamžiku vždy s lehkostí a láskou k životu. Dlou-
ho jsme na Zemi na tuto cestu čekali a za každou cenu 
jsme chtěli být u toho. V žádném případě jsme nechtěli 
zapomenout, proč tu jsme, a měli jsme v zájmu svědomitě 
plnit úkoly, které jsme si sami stanovili. Mnozí z nás však 
zapomněli, kdo a kým jsou. Zapomněli, co je pro ně pod-
statné. Jsou uvězněni ve víru vzorců chování, které přijali 
již v nejranějším věku a které je odvádějí od radosti. Nyní 
je třeba se těchto vzorců zbavit, rozklíčovat a uzdravit  
i tyto oblasti; zbavit se blokujících přesvědčení či zvyků 
a všemu propůjčit hlubší smysl. Tato transformace nás 
všechny stojí mnoho úsilí.

V poslední době jsem často narážela na své limity. Na 
vlastní oči vidím a na vlastní kůži cítím, že mnoho lidí 
má otevřené srdce, a přesto se nechává svést na scestí.  
Je jich moc, a já se pak ptám Thotha a Ra, proč předávají 
tyto zprávy, když se tato slova skutečně v  hloubi jejich 
srdcí dotknou jenom hrstky lidí. A oni mne povzbuzují, 
abych v tom vytrvale pokračovala, jelikož je důležité, aby 
ti, k nimž se tyto informace dostanou, zářili jako plápo- 
lající maják lásky a stejně silně a odhodlaně šířili svoji 
frekvenci ve svém vlastním bytí.
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Opět a znovu se mi ukazuje, jak je to všechno pro lidi ob-
tížné a že leckdy převládá pocit, že se nic nikdy nemě-
ní ani nezmění. Ve skutečnosti však každým okamžikem 
probíhají v pozadí změny, o nichž nemáme tušení. 

Slova Thotha a Ra totiž formují ve vašem srdci a prosto-
ru tvoření frekvence, jež se stabilizují právě prostřed-
nictvím elektromagnetického spojovacího modulu, jímž 
jste ve skutečnosti vy — a pak se stanou zázraky. Oheň se 
rozněcuje neustálým udržováním frekvence a hlubokou, 
prožívanou prapůvodní důvěrou v Prvotní Zdroj stvoření.

Všechno ostatní se vyřeší a uspořádá zcela samo. Všichni 
společně jsme skrze naše srdce součástí Prvotního Zdro-
je a přispíváme našemu vzestupu do nové éry lidstva. 
Proto vás z hloubi svého srdce prosím, abyste neztráceli 
odvahu a udržovali v sobě tento oheň, nechali skrze sebe 
proudit čistou lásku a nenechali se rozptylovat často de-
struktivními událostmi zrcadlícími se v prožívané realitě.

Ještě mnohem více toho vyjde na světlo a rozpadne se. 
Pravda a světlo budou neustále pronikat temnotou a roz-
ptylovat ji. Proto vás prosím: Vydržte a zůstaňte bdělí ve 
svém srdci.

Zkušenosti, které jsem prožila v uplynulých letech, mě 
naplňují hlubokou vděčností. Své nové poznání a s ním 
spojené energie lehkosti bych ráda zpřístupnila všem li-
dem, abychom se mohli odhodlaně sjednotit a upevnit 
v sobě nejvyšší frekvence. Podporují nás ty nejmocnější 
energie, mocnější než kdy předtím. Ve svém srdci cítím, 
jak intenzivně se nyní vše mění — a to staré se s velikým 
hřmotem definitivně rozpadá. Jelikož znám souvislosti, 
tento rozpad staré „známé“ reality mě ani na okamžik 
nenaplňuje obavami.

Moje zkušenosti z posledních let byly výzvou, ba též mě 

posílily, a ráda bych se s vámi podělila o všechna pozitiv-
ní poznání, která z nich vzešla. Ráda bych vám přines-
la důvěru a naději v dobro a vyzvala vás, abyste v žádné 
fázi změn ve vašem životě, ať jsou jakkoliv náročné, ani na 
vteřinu nemysleli na to, že byste to vzdali.

Selhání ani smrt neexistují.

Doufám, že si v pravý čas vzpomenete, že všechny vaše 
výzvy jsou transformující energie při vstupu do nového 
světa. Tyto testy jsme si sami vytvořili, abychom v této 
epoše bytí mohli skrze svá srdce vyzařovat oheň uzdra-
veného a prožitého poznání.

Všude jsme k tomu posilováni, jen je potřeba toto umoc-
nění rozpoznat. Například na mé webové stránce 
www.projekt-menschheit.com/dastorzureinheit  
(https://www.youtube.com/watch?v=nDRY0CmcYNU) 
si můžete poslechnout volání jednoho zcela výjimečného 
ptáka. Píseň Kauai ’O’o je v říši vzdušných tvorů jedinečná 
a dokáže v nás otevřít brány jednoty. Zažijte, jaký vliv mají 
frekvence jeho zpěvu na naši vnitřní sílu. Thoth a Ra tyto 
frekvence na mých seminářích hmatatelně spojili se srd-
ci přítomných. Dodnes jsem vděčná za to, jakou úžasnou 
resonanci aktivovalo volání Kauai ’O’o v mém srdci. Spojte 
se společně silou svého srdce s touto frekvencí nového 
začátku! 

Vše se samostatně uspořádá v rámci božských Zdrojů. 
Všichni jim přispíváme skrze svá srdce ve formě našeho 
vzestupu do nové éry lidstva. Prosím vás, pořád udržujte 
jiskru ve svých srdcích a v žádném případě se nevzdá-
vejte. Nechejte lásku proudit skrze vás a čerpejte sílu ze 
slunečních portálů a jejich mnoha skvělých frekvenčních 
zasvěcení skrze vaše srdce a vaši mysl. Jsem nekonečně 
vděčná za to, že po více než dvaceti letech spolupráce 



1716

s Thothem jsem dospěla do bodu, kdy při ohlédnutí za 
vším, co se mi v této době přihodilo a jaké poznatky jsem 
směla získat z duchovního světa, jsem nabyla nový pohled 
na život.

Smrtí mé maminky a mého syna na Zemi jsem zcela ne-
chala za sebou hmotný svět. Naprosto jsem pochopila, 
co je hmotný svět, a nyní dokonce vím, jak této zdánlivé 
odloučenosti čelit s vděčností — jelikož smrt je pouze fik-
cí. Toto poznání mě vybízí k tomu, abych zkoumala nové 
cesty a společně s Thothem a Raem dále odhalovala závoj 
mezi světy. Hluboko v sobě cítím, že všechno má smysl, 
a že bez bolestivých událostí, které mi umožnily nahléd-
nout hlouběji, než by to jinak bylo možné, bych zřejmě 
nevydržela ve svém úsilí o zpřetrhání závoje a prožití svě-
ta v jeho nedělitelné velkoleposti. Setrvejte proto a zů-
staňte bdělí ve svých srdcích.

Z hloubi svého srdce vám děkuji za ochotu přečíst si ná-
sledující slova Thotha a Raa; právě teď je u sebe cítím ne-
smírně silně. Přeji vám všem, aby se vás jejich láska mohla 
kdykoliv dotknout, a již nyní vás prosím o pochopení, po-
kud se jednotlivé výroky někdy budou opakovat. I to má 
svůj smysl, neboť do všech slov jsou vetkány vysoké frek-
vence, jež dokážou prolomit omezené lidské myšlení. Jak 
mi vysvětlili Thoth a Ra, opakováním vět se často uvolňují 
velmi zkostnatělé struktury našich myšlenkových vzorců. 
Buďte tedy shovívaví, pokud by vás tento způsob podání 
rušil.

Požádala jsem je, aby vše sdělovaly co nejjednodušším ja-
zykem, na což poznamenaly, že předložena forma sdělení 
do lidské řeči je již velmi jasná a že se nechtějí přizpů-
sobovat modernímu způsobu sdělování. Člověk s jasnou 
myslí je schopen tato slova pochopit, byť se tu a tam vy-
skytnou „složité věty“, které jsem také musela několikrát 

přečíst, abych jim porozuměla. Díky této struktuře vět se 
však v pozadí neustále aktivuje nová frekvence, jež trans-
formuje destruktivní pohledy prostřednictvím božských 
světelných kódů původního Zdroje.

Knihu byste neměli číst najednou, nechejte na sebe kapi-
toly působit po částech. A mohlo by být přínosné přečíst 
si ji vícekrát; vždyť nejenom já, ale i mnoho čtenářů před-
chozích knih zjistilo, že při opakované četbě se mnohdy 
otevírají nové pohledy a člověk rozpozná něco, čeho si 
předtím vůbec nevšiml.

Je to, jako by se za slovy opět a znovu, kousek po kousku 
otevíralo nové vnímání. Někdy mám pocit, že se za na-
psaným textem samovolně otevírají nové oblasti vědomí 
a mění zorné pole čtenáře.

Jsem nekonečně vděčná, že mohu spolupracovat s Tho-
them a Raem, za jejich hlubokou sounáležitost a přátel-
ství již po tolik let. Jsem rovněž nekonečně vděčná, že Ra, 
s určitým zpožděním, před třinácti lety, v jistém překva-
pivém momentu, těsně před začátkem semináře Thotha, 
vstoupil spontánně do mého života. Za každou zkuše-
nost, ať byla jakkoliv bolestivá a hluboká, jsem nekonečně 
vděčná. Jsou to úžasní přátelé… Ať jejich slova osloví vaše 
srdce!

Přeji vám nádherná a radostná poznání i mnoho potěšení 
při čtení. Prociťte v srdci mé hluboké objetí.

Od srdce k srdci

Vaše Kerstin Simoné


