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Zi svoje poslanie.

Zi takd zmenu v sebe a vo svojom Zivote, aki
by si rad/rada videl/a vo vonkajSom svete.
Situdciu, ktord uz nesldZi tvojmu bozskému

dobru, mozes bud'prijat, alebo zmenit — alebo
vytvor lepsiu.

Vaz si prirodu a spoznaj jej krdsu.
Nesleduj vysielania v médidch, ktoré tahajud
nadol, a zaoberaj sa pozitivnymi zaleZitostami.

Kontaktuj sa s ludmi, ktorych pritomnost ti
prospieva.

Pocvaj svoje telo a uvedom si, Ze vietky
choroby fyzického tela maju povod v tvojom
myslienkovom alebo emociondlnom svete.

V okamihu, ked'sa nachddza$ vo svojom srddi,
bezprostredne sa zvy3uje tvoja frekvencia.
Viac urobit nemusis.

Neublizuj Ziadnemu tvorovi myslienkami ani
cinmi.

Ldska je najvacsou meniacou silou, akd na svete

existuje. VyuZi to a reaguj na nésilie vzdy s
laskou a so sticitom.

Tvoj hlas meni svet. Zijeme na svete a spolocne
nesieme zan zodpovednost.

www.christinavondreien.ch

Informacie ku knihe o Christine ndjdete na:
www.anch-books.eu
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~Pretoze som ¢lovek ...

... je ldska mojim ndbozenstvom,
... je pravda mojim Zivotom,

... je sloboda mojim pravom.”

CHRISTINA VON DREIEN
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Impulz od Christiny von Dreien

,Mier nie je stav, ktory sa dostavi necakane sam od seba.
Mier je rozhodnutie kazdého jedného Cloveka,
ktoré sa rozsiri do vsetkych krajin.”

Vetci si prajeme mier na svete a pre svet. Je nacase,
aby sme si uvedomili, Ze sme zodpovedni za Zem.

My, obyvatelia Zeme, sme ti, ktori zmenia svet. Ked'si
skutocne prajeme svetovy mier, mali by sme pochopit,
Ze predpokladom vonkajsieho mieru je mier vnutri
kazdého z nds.

Je nacase, aby sme na ndsilie odpovedali laskou a aby
sme Zili srdcom. Nase srdcia nie st ni¢ iné ako ldska,
ktord sa prejavuje ako pravda, stane sa clovekom,
pocitujeme ju ako radost a prezivame ako slobodu.

,Pretoze sme ludia, ucime sa chdpat,
¢o znamend menit veci s Idskou a v ldske,
Zit pravdou a slobodne mysliet.”

KIticom k mieru nie je politika, ale sme nim my,
obyvatelia tohto sveta. V okamihu, ked'srdcia skupiny
[udi zacna bit'v jednom rytme zameranom na mier a
svetlo pre tento svet, otvori sa pre celé [udstvo brdna
k mieru a slobode.

Mdme slobodu vole. Je teda na nés, ¢i povieme mieru
ANO a zatneme nim Zit, alebo sa este zdrahame. Ked'
povieme ANO a zaéneme konat ako mier, menime
svet. Je dolezité, aby sme pochopili, Ze kazdy, i ten

najnepatrnejsi cin mad svoj tcinok. Sme navzdjom
prepojeni v poli vedomia ludstva. Kto na fyzickej Grovni
urobi nieCo malé pre mier, vysle tym tento pocin do
globélneho pola vedomia [udstva, ¢im dor prispeje
iskrickou mieru.

Klticom k brane mieru a slobody pre ludstvo je spolocné
nasmerovanie nasich sfdc. A kli¢ k spolocnému
nasmerovaniu je Zitie toho, ¢o nosime v nasich srdciach.
Cim viac fudi Zije svojim srdcom, tym viac sa zosilni
pridenie tejto schopnosti, tejto informacie do pola
vedomia [udstva. A ¢im viac sa tato schopnost'v poli
vedomia [udstva umocni, o to [ahsie sa k nemu pripoja
v buducnosti dalsi ludia.

Kazdy clovek, ktory Zije srdcom, zapaluje ohen lasky.
Pomaha tym roznietit zatial' nehoriace fakle. A tak
ziska kazdy ¢lovek prileZitost niest v sebe ohen lasky

a prekrocit brénu mieru a slobody. Lebo mier vonku

sa zatina mierom v nés. Preto je kazdy z nés osloveny,
aby Zil svoj Zivot srdcom, aby sa tu ukotvila laska. Vtedy
zavlddne mier, pravda, sloboda, a rozziari sa ohen lasky.

Tu je niekolko podnetov, ktoré ti mdzu pomdct
pozdvihn(t tvoju, a tym aj vieobecnd vibréciu na novy
stupen, aby sa mohol prejavit mier — tak v malom, ako
aj vo velkom!
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Povedz svojmu Zivotu dno. Je cfou byt tu
¢lovekom.

Nehladaj svoju pravdu vonku, je v tvojom vnitri.

Poznaj, Ze kazdy mierumilovny ¢in sa bez ohladu
na to, i je velky, alebo maly, uklada do globdlnej
energetickej siete. Tak priamo prispievas k
svetovému mieru.

Dovol laske, aby vstdpila do tvojho Zivota vo

vsetkych jej forméch. Napriklad ako vdacnost,
radost, prijatie, odpustenie, Giprimnost.

Bud'vdacny/-a a uvedom si hodnotu kazdej
sekundy svojej minulosti a pritomnosti.

(it svoje srdce a Zi nim, nasleduj impulz svojho
srdca. S pravdou pritomného okamihu ta srdce
povedie tam, kde je to v tejto chvili pre teba
spravne.

Oprdvni sa sdm/sama spojit sa priamo so
Zdrojom vetkého stvorenia.

Komunikuj s detmi na jednej drovni.
Nevstupuj do stzvuku s nesvetlymi cinmi.
Uvedom si, Ze vsetko, Co vysielas, sa k tebe vréti.

Odpust vietkym [udom, ktori ta prave
sprevadzaju Zivotom alebo ktorych si stretol/-la
v minulosti.

Respektuj slobodnd vdlu vsetkych udi bez
ohladu na ich ndrodnost a vyzor.

Rob to, ¢o ta bavi a z coho mas radost.
Miluj sém/sama seba.



