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.,V dobdch, jako je tato, nam velkou nadéji a viru doda to,
kdyz si budeme neustale pripominat, Ze nejsme sami,
ale ze vsude kolem je mnoho lidi,
kteri stejné jako my touzi po dokonalém svete,

a ze tento dokonaly svét urcite prijde. Jedno je totiz jisté:
Svet nezanikne, a nakonec vsechno dobre dopadne.

,,Stla nasich myslenek spolu s energii nasich pocitii
muize zmenit cely svet k lepsimu. **

., Pokud bude na Zemi dostatecné mnozstvi lidi
spokojeno se svymi zivoty, byt pouze v jeden den soucasne,
cely negativni system se zhrouti.
Vsechno se miize zménit z minuty na minutu. *

‘

— Christina von Dreien —
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UVODNI SLOVO

Mil¢ ¢tenaiky a mili Ctenaii,

pti vSech zmatcich a vSem tom, co se pravé déje ve svéte, je
obzvlasté dilezité zam¢éfit se na to, abychom byli v ptistich me-
sicich uvnitf i navenek — pokud mozno — co nejvice v pohode¢.
Jeding tak si udrzime nadéji a jistotu, Ze nakonec vSechno dobie
dopadne.

Pouze tak mizeme kazdy den vysilat pozitivni pocity do ko-
lektivniho pole védomi. Tyto pozitivni pocity neprospivaji jen
nam samotnym, ale poméhaji zvySovat pozitivitu i v ramci ko-
lektivu. Cim vice radosti, lasky, spokojenosti a diivéry proudi
do spole¢ného pole, tim jednodussi budou pro nas nasledujici
mésice.

Kazdy den si mtizeme v duchu piedstavovat, jak takovy vy-
1éceny svét vypadd — tak dlouho, dokud jej sami nepocitime.
Diky nasim pocitiim pak tento svét zaéneme manifestovat. Sice
se nam piitom dostane pomoci od duchovniho svéta, ale néco
musime ud¢€lat i my sami. Kazdy z nés je dilezity. Kazdy si
umi piedstavit, jak vypada dokonaly svét, kazdy mulze tento
svet procitit — a timto zptisobem jej podpofit. Bez vize nikdy nic
nového nevzniklo. Dfive, nez se véci projevi v hrubohmotném
svete, musi byt pritomny na jemnohmotné urovni.

Nakonec vSechno dobie dopadne, to je jisté. Vyzaduje to
v8ak pomoc kazdého z nas. Jakmile toto poznadme, piebirame
odpovédnost neustale vysilat do informaéniho pole néco pozi-
tivniho. Nezapominejme pfitom na ,,mali¢kosti* kazdodenniho
zivota: ismev, pratelsky pohled, laskavé slovo — to vSechno je
dualezitéj$i, neZ si mozna myslime.

Christina von Dreien, zaii 2020
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Védomeé vytvorit dokonaly sveét

Jeden z ptirodnich zdkonl hovofi, Ze to, co si pfedstavujeme ve
svych myslenkach a co navic procitime ve svém srdci, se po-
stupné projevi 1 v naSem zivoté. Budeme-li si spole¢n¢ s mnoha
dalsimi lidmi predstavovat, jak vypada dokonaly svét a jaké je
to v takovém svété zit, pak se tento dokonaly svét musi zde na
Zemi manifestovat. Jinak to ani nejde, vzdyt timto aktivujeme
zékon ptirody. Diive ¢i pozdé&ji se stane to, co jsme si piedsta-
vovali a procitili. Dulezité je pouze, abychom si to uptfimné prali
a byli ochotni stat se zde ve fyzické roving prostiedniky, aby se
skrze nas mohlo projevit dobro a ukotvit se na Zemi.

Na Zemi neexistuje sila, jez by byla siln¢j$i nezli moc milu-
jicich lidi, ktefi bezpodmine¢né touzi dosahnout toho, co miluji.
Spojime-li silu své lasky a viile, neni nic silnéjsiho. Poté — jako
protivahu strachu, ktery dnes nosi v sobé vétsina lidi — vlozi-
me védomé do spole¢ného pole dokonaly svét, ktery milujeme
a chceme jej manifestovat. A ten se také zhmotni.

Nestaci si lepsi svét pouze prat ve smyslu: ,,Ach, ano, bylo
by hezké, kdyby...*“ Abychom néco G¢inné vlozili do kolektiv-
niho pole, musime po tom touzit vsi silou své viile a vnimat to
jako jedinou myslitelnou moznost pro nasi budoucnost. Provést
to je spole¢nym ukolem nas vsech, lidskych bytosti, ponévadz
my jsme ti, ktefi se inkarnovali sem na Zemi. Duchovni svét
nam s tim pomtize, avSak jsme to my, obyvatelé Zemé, kdo to
nejdiive musi chtit, poté to procitit ve svém srdci, a konecné to
1 uskutecnit. Dokonaly svét by mél byt jedinou moznosti, ktera
ptichazi v ivahu jako nase budoucnost. Jakmile se toho zG¢astni
dostatek lidi, vize dobra se projevi na Zemi, a pak uz nezalezi

na tom, jaké ptibe¢hy nam kdo vypravi nebo jaké divadlo pred
nami hraji.

Vypravéci vam predsouvaji své ptibehy, jelikoz dobte védi,
ze své plany nejsou schopni sami zhmotnit. Sice maji viili je re-
alizovat, ale je jim jasné, ze bez vasi podpory — piesnéji feceno
bez vaseho strachu — jsou zcela bezmocni, a Ze jim neprospiva,
jestlize v n€ neveétite a nebojite se. Praveé proto vam museji vy-
pravét tyto znepokojiveé piibéhy, ba postarat se o to, abyste jim
je uvetili. Aby doséhli toho, co chtéji a o€ jim ve skutecnosti jde,
museji vas co nejvice vydesit. Vyuzivaji k tomu vyse zminéné
ptirodni zakonitosti, ze se projevi prave to, co lidé citi. Pocitu-
je-li mnoho lidi strach, protoZe ocekavaji néco Spatného, pak
se zacne projevovat toto Spatné vic a vice — a sice jen a prave
kviili tomuto strachu. Neni to Silené? Pokud by se nikdo neoba-
val zI¢ budoucnosti, nemohlo by se stat nic zl¢ho! Pfitom jsou
prib¢hy téchto vypraveéci v koneéném disledku jenom ptibéhy,
ba ani neukryvaji v sob¢ Spetku pravdy. Predstavte si, Ze by jim
od zitika jejich ptibéhy nikdo nevétil?! Co by potom vSichni tito
vypraveci zmohli?

My nastésti tento zakon zname téz a mizeme ho vyuzit v nas
prospéch, abychom se jako kolektiv nasmérovali na to, co chce-
me my. Chceme-li opak strachu, chceme-li lepsi svét, musime
opak strachu také pocitit, aby se mohl tento lepsi svét projevit.
Proto je tak dulezité pravé v nadchazejicich mésicich neztratit
viru a zamétovat své védomi na pozitivni véci — bez ohledu na
to, co nam kdo tika a jaka opatfeni nafizuje.

Mozna, Ze to, co jsme zazili na jafe 2020, byl pouze jaky-
si test, jak to probéhne, pomérné neskodna zkouska. Pokud jiz
tento pokus vyvolal tolik negativnich U¢inkd — jako naptiklad



u spousty lidi, ktefi pfisli o zdroj svych pfijmu, a jiz nevi, jak
dale — 1ze pfedpokladat, ze prosazeni samotného planu bude mit
mnohem vétsi ucinky. Dobra zprava vsak je: My jako kolektiv
muzeme pribéh udalosti ovlivnit. Jelikoz to, co je rozhodujici
pro prubeh udalosti mezi dneskem a zminovanym happy en-
dem, je kolektivni védomi nas coby celého lidstva. Cim vyssi
jsou nase kolektivni vibrace — jinymi slovy, ¢im bdélejsi jsme —,
tim méné Silenych bude nékolik ptistich mésict. Jsme schopni
zabranit mnoha podivnym a nepfijemnym vécem, avSak vyza-
duje to od nas vysokou troven kolektivniho védomi.

Kolektivni védomi podporuje a ovliviiuje kazdy ¢lovék. Pro-
to to nejlepsi, co mize ucinit kazdy z nas — jak pro sebe, tak pro
kolektiv —, je postarat se, aby se ndm osobn¢ v nasem nitru co
nejvice dafilo. Zachovejme si divéru a nadéji navzdory vSemu.
I kdyz se véci zhorsi, vnimejme to pouze jako piechodnou fazi
a nebojme se, Ze to potrva sto let. Neobavejte se: Nestravime
dalsich sto let s koronavirem. Bude to trvat mnohem, mnohem
kratsi dobu.

Momentéaln¢ jsme ve fazi oCisty, kdy opousti planetu Zemi
vSechno, co se nechce podilet na pozd€jsim vytvareni krasngj-
Stho svéta. Jak dlouho bude trvat toto pfechodné obdobi, neni
presné urceno, ale n€jakou chvili jisté potrva. Zaprvé vladcei,
ktefi v soucasnosti ovladaji tuto planetu, nemaji chut’ odejit.
A za druhé, tady ve fyzickém svéte vzdy trva trochu déle, nez se
néco zhmotni, nebot’ lidské védomi musi byt pro zmény otevre-
no. Z toho divodu se dokonaly svét s nejvétsi pravdépodobnosti
neobjevi pfes noc.

Velmi dulezitym faktorem tohoto piechodného obdobi je
to, Ze se ucime ve vSem vidét a podporovat pozitivni aspekty.
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Zijeme v dualité. To znamend, Ze pokud v uréité situaci vni-
mame néco jako nedobré, pak v ni musi byt i néco dobrého,
pozitivniho, ackoliv to hned nevidime. N¢kdy je toto pozitivni
pohibeno natolik hluboko pod horou negativniho, Ze uvéfime
tomu, zZe ve skutecnosti viibec neexistuje. Piesto vSechno nega-
tivni obsahuje 1 néco pozitivniho. Rozpozname to vSak pouze
tehdy, pokud pfipustime myslenku, ze by se v dané situaci sku-
te¢n¢ dalo objevit i néco pozitivniho. Jsme-li presvédceni, Ze to
tak nemtize byt, pak to ani nenajdeme. Mimochodem, v tomto
ohledu miizeme vyuzit své pomocniky v duchovnim svéte a po-
zadat je, aby nam pomohli vidét to pozitivni.

Soucasné udalosti bychom si v8ak neméli ani ptikraslovat,
protoze mnoho lidi tim skutecné trpi. Pfisli o praci, tim padem
o své finan¢ni zabezpeceni, a nevi, jak to v jejich Zivote pljde
dale. Presto bychom se méli snazit vidét ve vSem negativnim
to, co je pozitivni. Pfedev§im bychom se méli pokusit vzit si
z aktudlni situace néco pozitivniho pro nas vlastni zivot, a je-li
to mozné, brat véci s humorem. Toho dosdhneme pouze tim, ne-
budeme-li brat cely ptibeh tak vazné a nenechame se znepoko-
jovat a désit. Pokud jde o m¢ samotnou, n¢kdy se dokonce téSim
na to, co prijde, i pfes momentalni tézké obdobi. Umozni ndm
to pfekonat a pustit vSe staré, spolecné vybudovat néco nového
a lepsiho.

Manifestace dokonalého svéta, jejz si zamilujeme a chceme,
z nasi strany nevyzaduje ve skutecnosti zadné velké Usili. Jako
v Zivote ve vSem, je i toto otazka priorit. Co se nachazi na prv-
nim misté naSeho seznamu priorit, déldme jako prvni a s nejvet-
§i energii. Jestlize je pro nas dostate¢né dulezité, abychom zili
v dokonalém svéte, urcité si kazdy den najdeme dvé nebo tfi
minuty, abychom si tento svét vizualizovali. Dvé nebo tii minu-



ty — vice neni tifeba. Avsak, jak jsem fekla, je dulezité provadét
to nejen ve své mysli, nybrz to i pocitit ve svém srdci.

Uvedu piiklad: Mobilni telefon funguje, pouze kdyz je nabi-
ty —a k tomu pottebuje napajeci kabel. NaSe mySlenky pifedsta-
vuji mobilni telefon a nase pocity nabijeci kabel, ktery telefonu
dodava energii. Mobilni telefon nefunguje bez nabijeciho kabe-
lu, a ani sila naSich myslenek nefunguje bez sily nasich pocita.
Pocity nam poskytuji potiebnou energii, aby se to, co si mys-
lime, mohlo projevit ve 3D. Proto je tak dulezit¢ abychom to,
co nosime v hlave, opravdu procitili i v srdci. Funguje to pouze
spojenim sily hlavy a srdce.

Pokud tento zakon zname, je urcité vhodné predstavovat si
co nejvice pozitivnich véci a zakouSet co nejvice pozitivnich
pociti. Predstavovat si, nebo se dokonce obavat, ze svét zanik-
ne, neprospé¢je ani ndm, a nepomiize ani svétu. Ale predstavovat
si, ze vSe, co nyni prozivame, je jen docasna faze ¢isténi, nam
udé¢la dobfe a také pomiZze lidstvu coby kolektivu. Jak jsem jiz
zminila, sama nevim, jak dlouho tato faze potrva, nemyslim si
vSak, Ze za par mésict bude uplné po vSem. Na druhou stranu to
ani nebude trvat roky. Kazdopadné, je to jen faze.

Nyni jsme na zacatku obdobi, o némz jsme védéli, Ze jedno-
ho dne piijde. Jsme na zacatku faze, na niz se stale jest¢ mtizeme
piipravit — fyzicky 1 psychicky. Pokud se nam podafi ji takto
vnimat, nebude pro nas osobné¢ tolik kritickd. Samoziejme, bude
nic slyset nebo se chtéji zuby nehty drzet starych vzorci. Ale
pro toho, kdo se pfipravil a kdo mé srdce oteviené novym po-
znatkiim a zménam, to tak zIé nebude. Védomé nebo nevédomé
jsme byli vSichni informovani o tom, Ze tato faze pfijde a Ze
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nebude snadna. Obdobi, které nas ¢eka, nebude pravdépodobné
prochéazka rizovym sadem, ale jednou bude po vSem a vSechno
dobfte dopadne.

Mimochodem, to, co vypravéeci pribéhu v soucasné dobé¢ pla-
nuji, je srovnatelné s tim, co se stalo kratce pred padem Atlanti-
dy. Tehdy si jisté bytosti hraly s geny a lidskou DNA a provadély
podivné technologické experimenty. Momentalné se nachazime
v podobném bodé¢. Atlantida zanikla, coz vSak neznamena, ze
zanikne i nas svét. Tentokrat se jedna pouze o prechodné obdo-
bi, béhem n¢hoz mlze byt nas zivot pomérne narocny. Pokud se
to skute¢n¢ odehraje tak, jak si to naplanovali vypravéci, mize
se stat, Ze zemfe vice lidi nez obvykle. To nemusi byt nutné zpi-
sobeno virem; mohlo by to mit nejriznéjsi jiné pticiny.

Znovu opakuji: doba, jiz mame pied sebou, nebude prave
snadna, ale zaprvé jednd se pouze o doCasnou fazi a zadruhé
nakonec vSechno dobte dopadne. Je velmi uzitecné si tyto dvé
skute¢nosti neustale pfipominat.

Netfikam vam to proto, abych vas vydeésila, pravé naopak
— chci vas tim vyzvat, abyste se s touto perspektivou vypotadali
beze strachu, pakliZe jste tak je3té neuinili. Cim lépe se vniting
piipravite, tim mén¢ zI¢ to pro vas bude. V tuto chvili nemiizeme
udélat nic vic, nez se pripravit a do spole¢ného pole vlozit obraz
idealniho svéta. Aktualni pribeéh udalosti by jisté bylo mozné
zmenit k lepSimu okamzit¢ — nahlym navySenim kolektivni fre-
kvence védomi, a proto nevylucuji, ze to, co ptijde, viilbec ne-
musi byt tak Spatné. Nasim védomim vSichni neustale pisobime
na svétové udalosti. Existuje vSak velka pravdépodobnost, Ze to
bude urcitou dobu velmi zvlastni, nijak moc ptijemné.



Presto bychom zejména v této fazi méli do kolektivniho pole
vnaset obraz idedlniho svéta, vzdyt to je, co chceme. A pravé
to urcité nakonec prijde. V kone¢ném disledku vsechno dobie
dopadne, to je jisté. Jde jen o obdobi mezi souasnym stavem
a koncem celého tohoto ptibéhu, nez udalosti naberou velmi
pozitivni a radostny smér. Je to pouze o této prechodné fazi.
Povazuji to za dulezité, tudiz to neustale zdaraziuji. Je vSak
na kazdém z vas, jak se k tomu postavite.

Nebat se — bez ohledu na to, co se déje

Povazuji za velmi dulezité myslet samostatné a jednat za sebe
odpovédné. I kdyZz poslouchate me, nemusite vérit vSemu,
co vam fikam, vzdy byste méli nad problémy uvazovat i sami.

Samostatn¢ myslet a nést odpoveédnost za to, jak a kde zis-
kavame informace, nas ovSem neucili. Zptsob, jak vidime svét
a jakym informacim véfime, pfimo ovliviiuje nase védomi, a to
je rozhodujicim faktorem ve vSem. NaSe védomi je také to jedi-
né, co mize nasemu zivotu poskytnout stabilitu, kdyz se zborti
na fyzické urovni obvyklé okolnosti a nahle piestanou existovat
nebo nejsou dostupné véci, které jsme povazovali za samoziej-
mé. Proto je nasim nejdiilezitéjSim ukolem udrzovat své védomi
oteviené a neuzavirat ho ze strachu.

Pokud mate védomi oteviené a stabilni, nezélezi ptili§ na
tom, zda tomu, co vam tvrdi vypravéci, vetite, €i nikoliv. A€ tre-
ba chcete véfit piib&hu, ze sou€asny virus je velmi nebezpecny
a mohl by nas vsechny zabit, stale bych vam doporucovala ne-
poddavat se strachu. Nebo chcete-li vétit, Ze vas ochrani rouska,
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noste ji a m¢jte radost, ze maska na vas dava pozor. Pokud jde
o m¢&, mam na to vSe trochu jiny pohled. Ale nikdo z nas nema
pravo meénit druhé, nebot’ kazdy ¢loveék je zodpoveédny sam za
sebe a mize zmenit jen sam sebe. Chce-li nékdo véfit, Ze tu jde
o néco velmi nebezpecného a Ze je tieba se pred tim chranit
rouskou, mé na to prdvo. Mizeme aspon poprosit, aby se ne-
bal. Otazka, zda rousku nosit, nebo ne, opravdu neni zasadni;
rozhodujici je, zda se utapime ve strachu, nebo ne. O to jediné
jde. Ponévadz mame-li strach, neslySime své srdce a svoji dusi,
a nemuZeme otevirat a rozSifovat své védomi; nachazime se
v rezimu preziti. A na strach mizeme skutecné zemfit. Jak jsem
zminila jiz dfive, teoreticky miZeme zemfit na cokoliv, strach
nevyjimaje.

Krom¢ toho, ze strach mize byt smrtelny, existuji zde jeste
dva problémy: Strach snizuje nase védomi a brani nam jasné
vidét. A nyni potiebujeme prave jasny zrak, abychom rozpozna-
li, co je pro nas spravné a co Spatné, aby se nam vnitiné dafilo.
Samoziejmé, je zcela normdlni, Ze tu a tam mame Spatny den,
ba i tyden, ale méli bychom dbat na to, abychom byli celkové
v pohodé¢, abychom zistali vniting stabilni a optimisticti. Proto
je zasadni nebat se.

V soucasné dobé se miliardy lidi potaci ve strachu a obavach,
coz ptimo ¢i nepfimo ovlivituje kazdého z nas. Nebot™ vSich-
ni jsme soucasti lidského kolektivu, a proto kazdy z nas muze
byt v okamzicich nedostatku bd¢losti pfemozen a infikovan ko-
lektivnim strachem. Dejme tomu, ze se nachdzime v mistnosti
s péti nebo deseti lidmi, z nichZ kazdy ma z né€eho panickou
hriizu. Drive ¢i pozd¢ji se atmosféra strachu na nas podepise
a 1 my zacneme pochybovat — i1 kdyz ve skutecnosti vime, Ze
obavy druhych jsou neopodstatnéné. Energeticka pole nas vSech



se navzajem a neustale ovliviiuji. Tudiz bychom se méli opét
a znovu ptat, zda emoce, které pravé citime, skute¢né pochazeji
od nas samych, nebo jsme je z nepozornosti pievzali od dru-
hych.

Misto toho, abychom se nechali nakazit atmosférou strachu,
muzeme védomé udé€lat pravy opak. Mlzeme do spolecného
pole vyslat svoji nebojacnost a divéru v to, ze nakonec vsechno
dobfe dopadne. Tim podpoifime nejen ty lidi, s nimiz jsme fy-
zicky v kontaktu, nybrz i ty, které pfimo nezname. Nase diivéra
v to, Ze vSechno bude v poradku a ze nas nasi strazni andélé
s laskou vedou a podporuji nyni i v pfistich mésicich, vysle
do spole¢ného informacéniho pole zcela jiné vibrace.

Nasi andélé straZzni nas celou dobu vedou a poméhaji nam,
ovSem my si to nékdy neuvédomujeme. Na tom, co nam vysila-
ji, aby nas podpotfili, vétSinou neni tuén€ napsano ,,POMOC
PRO TEBE-®. Provazeji nas spise jinym zpusobem: ,,ndho-
dou® néco spatiime, néco se docteme nebo uslySime, a diky
tomu ziskame pottebné informace, které¢ mizeme konstruktivné
pouzit.

Jakmile vase duse ucini rozhodnuti ,,Chci projit timto obdo-
bim co nejlépe.*, dostane se vam shora odpovidajiciho vedeni
a obdrzite i potfebné informace, aby se to mohlo uskutecnit.
Pouze je tieba poté sledovat voditka, ktera jste obdrzeli. Uved'-
me si piiklad: Reknéme, Ze za vami nékdo piijde a sd&li vam,
ze se zmenil jizdni fad autobust, a va§ autobus vyrazi o deset
minut diive nez obvykle. Pokud této informaci nevétite a po-
myslite si: ,,Ne, to nemuize byt pravda, vzdyt to doposud bylo
porad stejné, pro¢ by se na tom melo néco menit?, a nadale
budete ptichazet na zastavku v obvyklou dobu, autobus vam po-

20

kazdé ujede. Co vice se dalo délat, nez vas o tom informovat?
Na druhou stranu, pokud si upozornéni vyslechnete a zachovate
se podle n¢j, vsechno bude v poradku.

To nejlepsi, co ted’ miizeme udé€lat, je zaprvé nebat se a za-
druhé zajistit, aby nam bylo uvniti dobfe a nase védomi ziistalo
stabilni, bez ohledu na to, co se bude dit v ptiStich mésicich.
JEDNODUSE — NEBAT SE. Vime, Ze nakonec viechno
dobie dopadne, a bude-li to nase duse chtit, vzdy o nas bude
postarano. Ani ja nevim, co se pfesné stane. Mozna to bude tu
a tam obtizné a narocné. Nebo se situace tfeba zméni a zase tak
Spatné to nebude. I to je mozné, avSak nespoléhala bych na to,
ze se najednou vSechno zméni a Ze budeme uSetfeni vSech vy-
zev. Pokud vse ptijde hladce, bude to o to lepsi.

K tématu strachu bych chtéla jest¢ dodat, Ze existuje néco
jako ,,dobry*, opodstatnény strach a strach ,,zbyte¢ny*, nepod-
lozeny. Bojime-li se naptiklad skocit z vysokého mostu ¢i pre-
béhnout rusnou délnici, jedna se o opodstatnénou a smysluplnou
formu strachu. V jinych situacich zase stojime se svymi — ni¢im
nepodloZenymi — obavami v cesté pouze sami sobé.

I kdybychom se nachézeli uprostied nebezpecné globalni
pandemie, pokud bychom z ni m¢li strach, nikam bychom se
nedostali. Pandemie by tu byla i tak. Dokonce i tehdy, véfime-li,
Ze na vir muzeme zemiit, otazkou ztstava: Jak chceme zemiit
— radé¢ji se strachem, nebo bez n¢j? Predpokladam, ze vétSina
lidi dava prednost zemfit co nejStastnéjsi a beze strachu. Jiz jen
z tohoto divodu je vzdy dobré se nebat. Protoze bud’ nezemfte-
me, coZ ma samoziejmeé své vyhody, nebo zemieme, ale aspoil
Stastni a plni diivéry misto strachu. A jak jsem fekla: Bez ohledu
na pandemii miZeme teoreticky kdykoliv zemfit na cokoliv.



Podle toho, jak to vnimam j4a, je hlavnim cilem vSech nafize-
ni a opatieni udrzovat naSe védomi na nizké urovni a co nejvi-
ce snizit kolektivni vibrace lidstva. Nase védomi je udrzovano
na nizké urovni neustalym strachem ze ztraty zaméstnani ¢i
domova, anebo z toho, Ze nasi ptibuzni a pratelé, pripadné¢ my
sami, vazné¢ onemocnime nebo zemieme. Samoziejmé, pokud
se nas tyto problémy piimo dotykaji, méli bychom se jimi vazné
zabyvat; na tom neni nic Spatného. Ale i to 1ze provadét beze
strachu.

Strach je v tom vSem jedinym skute¢nym problémem, jeli-
koz ndm zamlZzuje jasny pohled a snizuje naSe osobni vibrace.
Z mého pohledu je to jeden z hlavnich diivodd, pro¢ ndm vypra-
vECi serviruji tento pribeh: Vydesit nas a drzet nas ve strachu.

Je pochopitelné, ze kdyz se ¢lovék neustale zabyva svym
ptrezitim, jiné okolnosti — naptiklad duSe nebo vyssi zivotni
smysl — ho tolik nezajimaji, protoze se zabyva ,,zasadnimi‘
zalezitostmi. Abychom se mohli zabyvat filosofickymi ¢i spi-
ritudlnimi tématy, je zapotiebi prostfedi, v némz nefesime
zékladni pfeziti. Starat se o své pfeziti je naprosto pfirozené
a v poradku, vzdyt koneckoncti zde chceme zit, ba mé¢li bychom
zit dobfe. Problémem je jen strach.

Jako ti, kdo jsou o néco probuzenéjsi a védomé;jsi, je nyni
v nasi odpovédnosti vnaset do spolecného pole opak strachu.
Nemtzeme to ocekavat od lidi, jez suzuje realny strach, a jesté
nejsou schopni vnimat duchovni dimenze. My v8ak tuto pfile-
zitost mame a spolu s ni i odpoveédnost to dobré, co milujeme
a co chceme, védomé vkladat do kolektivniho pole prostied-
nictvim soustfedéné, sjednocené sily nasi viile a lasky. Pak se
toto dobro stane jedinou moznou variantou budoucnosti Zemé¢:
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Prejeme si dokonaly svét — tecka. Nakonec vSechno dobie do-
padne bez ohledu na to, jak dlouho to potrva a co se stane mezi-
tim. To je jisté, jelikoz jind mozZnost neexistuje.

Ve vSem vizte to pozitivni

Pozitivni na soucasné situaci je, Zze se ve skuteCnosti jedna
o ocistny proces, planeta Zemé¢ se Cisti a obnovuje. DalSim po-
zitivnim aspektem je, Ze se nyni probouzi stale vice lidi — téch,
kteti by bez soucasnych udalosti spali jest€ mnoho let. Tento po-
divny ptibéh burcuje ze spanku stale vice lidi. Zjistuji, Ze nam
mir, a viibec dokonaly mir, nezaruci zadna politické strana ani
vladnouci organizace. Chceme-li opravdu mir a dokonaly svét,
nezbyva nam nic jiného, nez zaclit u sebe — kazdy sam u sebe
a ve svém vlastnim okoli. VSichni jsme nyni vyzvani védomé
tvofit mir.

Mnozi jiz poznali, Ze politika nas lidi rada nema. Vlastné nas
v lasce nikdy neméla a soucasné déni tuto skutecnost jen vice
zviditelnilo. Existuji skutecnosti, které jsou pro nékoho, kdo se
s nimi jeSté nikdy nezabyval nebo s nimi nebyl konfrontovan,
jen tézko predstavitelné. Mohou zptisobit maly Sok a procitnuti,
a ¢lovek zacne vidét veci jasnéji. Tak si mnoho lidi nyni uvédo-
milo, Zze dokonaly svét, po némz touzime, je v nas samotnych,
tudiz musime zacit u sebe. Dal$im krokem je naucit se, Ze to, co
si piejeme, je nevyhnutelné také skutecné procitit: Pokud totiz
néco citime, zaéneme to rovnéz prozivat a manifestovat.

Je to podobné, jako kdyz poznavame néco nového: Nejpr-
ve mame v hlavé€ teorii, predstavu, jak by véci mohly vypadat.



Avsak zatim to nepocitujeme, jest¢ k doty¢né irovni nemame
védomy piistup. Napfiiklad, fekne-li nékdo, ze vSichni ve svém
nejhlubsim jadru jsme ryzi laska — nékteti lidé maji pocitové
k této urovni reality vEtsi pfistup, jini zatim ne. AvSak ti, ktefi
natolik dobry pfistup jest¢ nemaji, nejsou ryzi laskou o nic méné
nezli ti ostatni; prosté to zatim jen tak siln€ neciti. Teprve tehdy,
kdyz néjakou teorii opravdu procitime, hluboko uvniti vime, ze
je to realita, Ze je to tak.

Ve skutecnosti jsme vSichni vzdy presné tam, kam se chceme
dostat. Abychom se mohli duchovné rozvijet, nemusime cho-
dit nikam jinam. Jde pouze o to rozpomenout se, znovu-objevit
sami sebe. Sejmout ze sebe vSechen ten pestrobarevny balici
papir, jednu po druhé odstranit vSechny darkové krabice ¢i cih-
ly. Odejmeme-li vSechno to, co nejsme, vratime se k tomu, ¢im
ve skutecnosti jsme, ¢im jsme vzdy byli a vzdy budeme.

To, co nas oddéluje od toho, ¢im ve skutecnosti jsme, jsou
naSe piesvédCeni, naSe vnitfni vzorce, piedstavy a nazory,
z nichz jsou né€které natolik silné, ze se s nimi ztotoziujeme
vice nezli s laskou v naSem nitru. Zaménujeme tyto dveé trov-
n¢ a myslime si, Ze my jsme jisté presvédceni, jista predstava
o nas samych. Pfitom zapominame, kdo ve skutecnosti jsme. Je
to dusledek skutecnosti, Ze jsme se inkarnovali do velké hry za-
pomnéni a ze jsme si zde postupem casu piivlastnili nejriznéjsi
cizi pohledy na svét.

Ale to, Ze si nemizeme vzpomenout na vys$si pravdy, nezna-
mena, ze neexistuji. Laska, jiz kazdy z nés vzdy byl a je, nikdy z
nikoho z nas nezmizela. Jen jsme na ni zapomnéli, prazdny pro-
stor vyplnili né¢im jinym a obalili se nejpodivnéjsimi vrstvami
vSeho moZzného.
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Jakmile slySime, ze jedina ,,skutecnost®, jez nas odd¢luje
od ryzi lasky, jiz jsme vzdy byli, jsou pouze nasSe presvédcent,
jiz to nezni tak hrozn€. Jsou to pfece jenom pouha presvédceni.
Jisté, n€ktera z nich jsou v nas ukryta natolik hluboko, ze jsme
se s nimi plné ztotoznili. A piesto — vSichni v sob¢ lasku stale
mame. Je samoziejmé, ze pokud k ni neméame védomy ptistup
a necitime ji, je pro nas obtizné v lasce jednat. Mizeme jednat
jen tak, jak citime, a chybi-li nam pfistup k lasce, citime jinak
a nasledné také jinak jedname. A piesto tuto lasku vzdy nosime
v sob& a mizeme ji kdykoliv znovu-objevit a probudit.

Jste dokonalé bytosti,
jez se nyni znovu probouzeji

Vsichni jste dokonalé bytosti. Vzdy jste dokonalymi bytostmi
byli, jste jimi i nyni a budete jimi také v budoucnu. Kdyz se
divam na lidstvo, odhaluje se mi v nitru obraz a na tomto obraze
vypadaji vSichni lidé krasn¢. Na tomto obraze jsou vSichni lidé
ryzi laska, pouze si toho jsou nékteti védomi o néco vice nezli
druzi. Néktefi si jiz vice uvédomuji, ze ve skutecnosti touzi jen
po lasce, jini tomu jesté neveri. Presto vy vSichni jste krasné
bytosti — kazdy z vas!

Inu, dalo by se fici, ze lidé, kteti hledaji lasku a duchovno
védomeéji, jsou probuzeni vice neZzli ostatni. V jistém ohledu je
to sice pravda, avSak duchovnost neni jedinou oblasti, kde Ize
vidét projevy probuzeni. Mimo to existuje téZ oblast kritické-
ho provéfovani informaci a nezévislého mysleni, kde musi dojit
k probouzeni, a to se v soucasné dobé rovnéz déje. Napiiklad
nekteti 1idé tvrdi, ze se konecné probudili; pfisli na néco z toho,



co se odehrava na pozadi svétovych udalosti. To je také pravda,
jelikoz v tomto ohledu jsou skutecné probuzenéjsi nez ti, kdoz
stale slepé veri vSem historkam, které se jim predkladaji.

Mezi lidmi, ktefi jiz védi, ze to, co nam predvadéji jako sve-
tové udalosti, je jenom ,,divadelni hra®, jsou i taci, kteti nikdy
nepfemysleli o tom, ze vSichni jsme ve skutecnosti nesmrtel-
né duse a ryzi laska. A ptesto jsou ve své oblasti bd¢€lejsi nezli
ostatni; dalo by se fici, Ze jsou ¢astecné probuzeni. Na druhé
strané mezi lidmi zabyvajicimi se duchovnem zije hodné jedin-
cl ve svété natfeném ,,narizovo*, kde se vyskytuji samé duhy
a sami jednorozci. To miize byt hezké, ale je to pouze Cast celé
skute¢nosti, pfi¢emz dalsi dilezité Casti zlstavaji v pozadi.
tito 1idé jsou probuzeni ve své oblasti vice nezli ostatni; i oni
jsou caste¢né probuzeni. Pravdépodobné v tuto chvili neni ni-
kdo zcela probuzen ve vSech oblastech — ani ja ne. Pro kazdého
z nas jesteé nekde existuje néco nového, co se miizeme naucit.

Nejveétsi rozdil mezi témi, ktefi jeSte spi, a témi, kdo se jiz
probouzi, spociva v tom, Ze probouzejici se jiz védi, ze vSichni
jsme laska — a ze pravée tuto lasku ve vSem hledame.

Jiz vime, po ¢em patrame. Spici lidé, kteii se doposud ne-
zamysleli nad vys$§im smyslem Zivota, pravdépodobné nikdy
nenapadne, Ze to, co hledaji, je laska. A tak hromadi penize
a kupuji si tieba draha auta, obleceni, obydli nebo touzi vlastnit
n¢jaké jiné véci ve fyzické roving, nevédomky totiz doufaji, ze
to vyplni mezeru, kterou citi ve svém nitru. Neuvédomuyji si, Ze
touto prazdnotou je nedostatek lasky, a to nikoliv nedostatek ka-
zdodenni lasky, nybrz laskyplného spojeni s BoZstvim, jez kdysi
méli. Prave toto laskyplné spojeni hledaji ve svém nitru vSichni
lidé.
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Nektefi to jiz vedi, jini jesté ne. Muzeme byt vdécni za to,
ze to jiz vime — a také za to, ze vime, ze lasku, jiz hledame,
nenajdeme u druhych ani na n¢jakém misté, nybrz jen a pouze
v sobé&. Pfirozené, existuji lidé, ktefi maji v sob€ spoustu las-
ky a mohou nam ji pfipominat, a samoziejme, existuji mista,
z nichZ vyzatuje spousta lasky — pfesto nemohou zcela zaplnit
nasi vnitini prazdnotu.

To, co skute¢né hledame, je totiZ spojeni s laskou, jiz jsme
my sami. To potom znamena, ze touto laskou, jiz hledame, jsme
také kdysi museli byt. Védome¢ ¢i nevédomé si prece miizeme
prat jenom néco, co zname. Tudiz jsme tam vSichni kdysi byli,
a vSichni se jednou probudime a uvédomime si, Ze celou dobu
hledame ve skutecnosti jen lasku, jiz jsme sami.

Driive nebo pozd¢ji se probudi kazdy ¢loveék — jinak to ani
nejde. Jestlize my sami jsme tim, co hleddme, pak to tak musi
byt. Ne kazdy se vsak probudi letos ¢i jesté v této inkarnaci.

Skutecnost, ze my vSichni jsme laska, je téZ divodem, proc¢
natolik hluboce touzime po dokonalém svété. Laska, jiz nosime
v sobé, je dokonala — a my chceme v nasi pozemské existenci
pocitovat a prozivat navenek znovu to, co mame v naSem nitru.
Kazdy z nés si pieje, aby byl nas svét krasny a celistvy, ackoliv
muzeme mit rizné predstavy o tom, jak toho dosdhnout. Na tom
neni nic Spatného, jelikoz kazdy z nés je ostatné jedinecny.

Na co bychom neméli zapominat, je, ze vSe zavisi na na-
Sem védomi. Nase kolektivni védomi je rozhodujicim faktorem
v tom, co se stane mezi dneskem a onim happy endem, kdy stej-
n¢ vSechno dobte dopadne. Proto je v tuto chvili nasim nejdule-
zit€j$Sim tkolem, aby kazdy z nés dbal o to, aby se jeho védomi
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datilo co nejlépe. I kdyz nékdy mame Spatny den, ba dokonce
tyden, méli bychom to prosté pfijmout a nesnazit se to néjak
uméle vytlacit. Pokud totiz proti tomu bojujeme nebo se za to
odsuzujeme, nase vibrace okamzité klesaji jest¢ nize. Jestlize
vSak vSechno, co nemizeme zménit, beze strachu pfijmeme,
naSe vibrace se okamzit¢ navysi.

Nezapominejme: My vSichni jsme lidé — a vSichni jsme tak
trochu mimofadni. Jinak bychom tu ted’ nebyli.
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Otazka z publika: Nekteii lidé se domnivaji, ze brzy mize dojit
k povinnému testovani, pozd¢ji dokonce k povinnému ockovani
nebo genovym experimentim. Jak se k tomu mame stavét? Je
mozné odstranit nezadouci ucinky téchto latek energeticky, po-
moci vysokych vibraci?

Odpoved’: Nase osobni vibrace maji pfirozené vliv na vSechno
v naSem Zzivoté, a tedy i1 na to, jak na né zareaguje nase télo.
DalSim faktorem je vSak i to, jaké zkuSenosti si kdo zvolil na
urovni duse, Cili jaké ucebni tkoly si pro tuto inkarnaci napla-
noval. Mozna jsme se rozhodli i pro to, ze zde zazijeme urcité
zkuSenosti, abychom si vyzkouseli, ¢eho jsme schopni.

Pokud se nyni védomé rozhodneme, Ze nechceme mit v téle
kupftikladu ucinky urcitého ockovani, mohou nase vysoké vi-
brace tyto ucinky neutralizovat. Je vSak lepsi se do takovych
situaci vitbec nedostat, ba jiz predtim pozadat o odpovidajici
ochranu. Pokud vSak tomu z néjakych divoda nelze uniknout,
muzeme pozadat o pomoc své duchovni pomocniky 1 poté a dat
jim pokyn, aby napravili vS§echny tim vznikl¢ skody. Je to moz-
né, aby to v8ak fungovalo, nesmime o tom pochybovat. Musime
o tom byt pfesvédceni a diveérovat tomu, Ze to nasi pomocnici
dokazou. Musime si byt jisti, Ze to funguje.

Opét je zasadni, abychom se nebali ani takovychto véci. Ne-
mame duvod se bat, nebot’ vime, Ze nakonec vSechno dobie do-
padne. M¢li bychom si to neustale pfipominat a ni¢emu bychom
nem¢li dovolit, aby nam tuto viru nahlodalo — bez ohledu na to,
s jakymi Silenymi napady vypraveci pribéhi jesté prijdou. Na-
konec vSechno dobie dopadne, to je jisté. A ¢im vice lidi to bude
opravdu chtit a pociti to ve svych srdcich, tim rychleji bude cela
ta nesmyslna zélezitost za ndmi a tim vice bude mozné zabranit
podivnym situacim a opatienim, nebo je aspon zmirnit.

Otazka: Co mizeme predat svym détem, aby se v nadchazeji-
cim ¢ase nepoddaly strachu?

Odpoved’: Na jedné strané je tfeba zajistit, aby si déti udrzely
nu byste se ani vy sami neméli poddat strachu. Pokud se boji
rodice, ptevezmou jejich vibrace i déti. Rodi¢e by méli byt pro
sveé potomky vzorem, ponévadz déti citi, zda jejich rodice mysli
néco vazné, ¢inikoliv. Citi, zda se rodice boji, ¢i nikoliv; a podle
toho je to pro né bud’ t&§i, nebo snazsi. Cim vice jsme ve spo-
jeni se svym srdcem, tim 1épe vycitime, co je z toho obrovského
mnozstvi informaci, jimz jsme vystaveni, pravdivé, co nikoliv.
Tato jasnost a jistota poté budou vyzatovat i na déti.



