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V casoch, akymi su tieto, nam doda vel'ku nadej a déveru,
ked’ si budeme neustale pripominat, zZe nie sme sami,
ale ze vsade vokol nas je vela ludi,
ktori rovnako ako my tuzia po dokonalom svete,
a ze tento dokonaly, vylieceny svet urcite pride.
Jedno je totiz isté: svet nezanikne
a nakoniec vsetko dopadne dobre.

‘

,,Sila nasich myslienok spolu s energiou nasich pocitov
maoze zmenit cely svet k lepSiemu.

., Ked bude dostatocné mnozstvo ludi na Zemi
sucasne spokojnych so svojimi Zivotmi co i len jediny den,
cely negativny systém sa zruti. Vietko sa moze zmenit
z minuty na minutu. *

— Christina von Dreien —
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UVODNE SLOVO

Milé¢ citatel’ky, mili Citatelia,

popri vsetkych zmétkoch a udalostiach, ktoré sa prave odo-
hravaju vo svete, je obzvlast’ dolezité, aby sme sa v najblizsich
mesiacoch sustredili na vlastnt, pokial mozno €o najvacsiu
vnutornu i vonkajsiu pohodu. Len tak si udrzime nadej a istotu,
ze nakoniec vSetko dopadne dobre, len vtedy budeme vysielat
kazdy den pozitivne pocity do pol'a kolektivneho vedomia. Tie-
to pozitivne pocity neprospievaju len nam samym, ale pomaha-
ju zvySovat pozitivitu aj v ramci kolektivu. Cim viac radosti,
lasky, spokojnosti a dovery prudi do spolocného pol'a, tym l'ah-
Sie zvladneme nasledujuce mesiace.

Kazdy den si mozeme v duchu predstavovat’, ako vyzera ta-
kyto zdravy svet — az ho aj pocitime. A vd’aka nasim pocitom
ho zacneme nasledne manifestovat. K tomu dostaneme pomoc
z duchovného sveta, ale nieco musime urobit’ aj sami. Kazdy
jeden z nas je dolezity. Kazdy z nas si vie predstavit, ako vy-
zera zdravy svet, kazdy ho dokaze precitit, a tym aj podporit’.
Bez vizie nikdy nevzniklo ni¢ nové. Skor nez sa nieco prejavi
v hrubohmotnom svete, musi to byt pritomné na jemnohmot-
nej urovni. Nakoniec vSetko dopadne dobre, to je isté. Vyzaduje
si to vSak pomoc kazdého z nas. Hned’ ako si to uvedomime,
preberieme zodpovednost’ nepretrzite vysielat’ do pola nieco
pozitivne. A nezabudajme pritom na ,,drobnosti* kazdodenného
zivota: usmeyv, priatel'sky pohlad, laskavé slovo — to vSetko je
dolezitejsie, nez si mozno myslime.

Christina von Dreien, september 2020
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Vytvorme vedome dokonaly svet

Jeden z prirodnych zdkonov hovori, Ze to, Co si predstavuje-
me vo svojich myslienkach a sicasne navyse precitime v srdci,
sa postupne prejavi v naSom zivote. Ak si budeme spolu s mno-
hymi d’al§imi 'ud'mi predstavovat, ako vyzera dokonaly svet
a aké je to v takom svete zit’, potom sa tento dokonaly svet musi
tu na Zemi prejavit. Inak to ani nejde, pretoze sme tym akti-
vovali prirodny zdkon. Preto sa skor ¢i neskor stane to, Co sme
si predstavovali a precitili. Je len dolezité, aby sme to chceli
uprimne a boli ochotni tu, na fyzickej Grovni, fungovat’ ako pro-
strednici dobra, ktoré sa cez nas ukotvi na Zemi.

Na Zemi nie je ni€ silnejSie ako moc l'udi, ktori nie¢o miluji
a bezpodmienecne tizia dosiahnut’ to, ¢o miluju. Neexistuje ni¢
mocnejsie, ako ked’ spojime silu nasej lasky so silou nasej vole.
Vtedy — ako protivahu k strachu, ktory dnes v sebe stale nosi
vicsina l'udi — vlozime vedome do spolo¢ného pol'a vylieeny,
dokonaly svet, aky milujeme a aky chceme vytvorit. A potom
sa aj prejavi.

Nestaci si lepsi svet len Zelat' v zmysle: ,,Ach, ano, bolo by
pekné, keby...”“ Aby sme vlozili do kolektivneho pol'a nieco,
¢o ma uc¢inok, musime po tom tuzit' celou silou svojej vole
a vnimat’ to ako jedinu mysliteI'ni moznost’ pre nasu buduc-
nost. A to je spolo¢né tloha nés vSetkych, 'udskych bytosti,
pretoze my sme ti, ktori sa inkarnovali na Zem. Duchovny svet
nam pri tom pomdze, ale sme to my, obyvatelia Zeme, ktori
to najskor musia chciet’, vzapéti to precitit’ vo svojich srdciach
a nakoniec aj uskuto¢nit’. Dokonaly svet by mal byt jedinou
moznost'ou, ktora prichadza pre nasu buducnost’ do uvahy. Ked’
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to urobi dostato¢ny pocet 'udi, vizia dobra sa tu na Zemi prejavi,
a potom uz nebude zalezat’ na tom, ¢o ndm rozpravaci rozprava-
ju alebo aké divadlo pred nami hraj.

Rozpravaci vam ponukaja svoje pribehy, pretoze dobre ve-
dia, Ze bez vas nie st schopni uskutocnit’ svoje plany. Maju sice
vol'u realizovat’ ich, ale je im jasné, Ze bez vasej pomoci — pres-
nejsie povedané, bez vasho strachu — st celkom bezmocni. Ve-
dia, ze to nebude fungovat, ked’ im neverite a nebudete mat’
strach. Preto vam musia rozpravat’ tieto znepokojujuce pribehy
a dohliadat’ na to, aby ste im uverili. Musia vas ¢o najviac vy-
desit’, ked’ chcu dosiahnut’ to, ¢o chct a o ¢o im skuto¢ne ide.
Vyuzivaja pritom vysSie spomenuty prirodny zdkon, Ze sa pre-
javi presne to, ¢o l'udia citia. Ak vel'a 'udi pocit'uje strach, lebo
ocakava nieco zl¢, tak sa presne toto zI¢ zacne Coraz viac preja-
vovat’ — a sice len kvoli tomuto strachu. Nie je to Sialené? Ak by
sa nikto neobaval zlej budicnosti, nemohlo by sa stat’ ni¢ zlé!
Pribehy rozpravacov su pritom v kone¢nom dosledku len pribe-
hy a neskryvaju v sebe vela pravdy. Predstavte si, Ze by im ich
od zajtra nikto neveril. Co by potom zmohli vietci rozpravaci?

My nastastie tento zdkon pozname a mdzeme ho vyuzit
v nas prospech, aby sme sa ako kolektiv nasmerovali na to, ¢o
chceme my. Ak chceme opak strachu, ak tizime po lepSom sve-
te, musime opak strachu aj pocitit, aby sa mohol lepsi svet aj
prejavit. Preto je prave v nadchadzajicich mesiacoch také do-
lezité nestratit’ doveru a orientovat’ svoje vedomie na pozitivne
veci — bez ohl'adu na to, o nam kto vyklada a aké opatrenia
budu este zavedené.

Mozno to, ¢o sme zazili na jar 2020, bol len test, pomerne ne-
Skodna skuska. Pokial’ tento pokus zaznamenal tol’ko negativ-



nych u¢inkov — napriklad mnohi l'udia prisli o zdroj svojich prij-
mov a nevedia, ako d’alej —, d4 sa predpokladat’, Ze presadenie
celého ich planu bude mat’ ovel’a vicsie ucinky. Dobrou spravou
vsak je, ze my ako kolektiv mo6zeme priebeh udalosti ovplyvnit’,
pretoze to, ¢o urcuje priebeh udalosti medzi dneskom a spomi-
nanym happyendom, je kolektivne vedomie nas, celého I'udstva.

Cim vys§ie su nase kolektivne vibracie — inymi slovami, ¢im
sme bdel$i —, o to menej Sialené budu najbliZSie mesiace. Sme
schopni zabranit’ mnohym ¢udnym a neprijemnym veciam, ale
vyzaduje to od nas vysoku uroven kolektivneho vedomia. A ko-
lektivne vedomie podporuje a ovplyvituje kazdy jeden clovek,
preto je to najlepSie, ¢o mdze kazdy z nas urobit’ tak pre seba,
ako aj pre kolektiv, postarat’ sa o to, aby sa nam osobne, v na-
Som vnutri, darilo ¢o najlepSie a aby sme si napriek vSetkému
zachovali doveru a nadej. Aj keby sa vSetko zhorsilo, aby sme
to vnimali len ako prechodnu fazu a nebali sa, Ze to potrva sto
rokov. Neobavajte sa: nestravite d’alSich sto rokov s koronaviru-
som. Bude to trvat’ ovela, ovel’a kratSie.

Momentélne sme vo faze ocisty, ked’ opusta planétu vsetko,
¢o sa nechce neskor podiel’at’ na tvorbe krajsieho sveta. Nie je
presne urcené, ako dlho toto prechodné obdobie potrva, ale ne-
jakua chvil'u iste potrva. Po prvé, vladcovia, ktori v sucasnosti
ovladaju tato planétu, nemaju chut’ odist. A po druhé, tu, vo
fyzickom svete, procesy potrebuji o nieco viac ¢asu, kym sa
¢osi zhmotni, lebo l'udské vedomie sa musi pre zmeny najprv
otvorit’. S najva¢sou pravdepodobnostou sa preto dokonaly svet
neprejavi zo dila na den.

Vel'mi dolezitym faktorom prechodného obdobia je, Ze sa vo
vSetkom ucime vidiet’ a podporovat’ pozitivne aspekty. Zijeme
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v dualite, ¢o znamena, ze ak v urcitej situacii vnimame nieco
ako nedobré, musi byt na nej aj nieCo dobré, pozitivne, i ked’
to na prvy pohlad nevidime. Niekedy je to pozitivne schova-
né tak hlboko pod horou negativity, Ze verime tomu, ze vobec
neexistuje. Napriek tomu je vo vSetkom negativnom aj nieco
pozitivne. Rozpozname to vSak len vtedy, ak si pripustime mys-
lienku, Zze by sa v danej situacii skutocne dalo objavit’ nie¢o
dobré. Nendjdeme to, ak sme presvedceni, Ze to nie je mozné.
Mimochodom, v tomto smere mdézeme vyuzit nasich pomoc-
nikov v duchovnom svete a poziadat’ ich, aby nam to pozitivne
pomohli vidiet’.

Aktualne udalosti by sme si vSak nemali prikraslovat’, preto-
ze vel’a I'udi skuto¢ne trpi stratou prace, a tym aj stratou financ-
ného zabezpecenia, a nevedia ako d’alej. Napriek tomu by sme
sa mali snazit’ vo vSetkom negativnom vidiet’ nieco priaznive.
Predovsetkym by sme sa mohli pokusit’ vziat’ si z aktudlnej si-
tuacie nieo pozitivne pre svoj zivot, a ak je to mozné, vnimat’
okolnosti s humorom. To zvladneme len vtedy, ked’ nebudeme
brat' cely pribeh prili§ vazne a nenechame sa znepokojovat
adesit’. Pokial’ ide o mna, niekedy sa dokonca 1 napriek momen-
talne naro¢nému obdobiu teSim na to, ¢o pride. Umozni ndm to
totiz prekonat’ staré a odputat’ sa od neho a vybudovat’ spolocne
nieco nové a lepsie.

Vytvorenie dokonalého sveta, aky sa ndm paci a aky chce-
me, skuto¢ne nevyzaduje z nasej strany ziadne velké usilie. Je
to otazka priorit, ako je to v zivote v kone¢nom dosledku vo
vietkom. Co stoji v na§om zozname priorit na prvom mieste,
realizujeme ako prvé a s najvacsou energiou. Ak je skutoCnost’,
ze chceme zit' v zdravom, dokonalom svete pre nds dostatoc-
ne dolezita, tak si iste najdeme kazdy den dve Ci tri mintty,
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aby sme si tento svet vizualizovali. Dve alebo tri mintty — viac
netreba. Ako som vSak povedala, dolezité je nielen na to mys-
liet, ale tiez to precitit’ v srdci.

Uvediem priklad: Mobilny telefon funguje iba vtedy, ked’ je
nabity, a na to potrebuje nabijaci kabel. Nase myslienky pred-
stavuju mobilny telefon a naSe pocity nabijaci kabel, ktory do-
dava telefonu energiu. Mobil nefunguje bez nabijacieho kabla
a ani sila nasich myslienok nefunguje bez sily nasich pocitov.
Pocity nam poskytuju potrebnu energiu, aby sa nase myslienky
mohli prejavit’ v trojdimenzionalnom svete, preto je také dolezi-
té, aby sme to, o nosime v hlave, aj precitili v srdci. Funguje to
len spojenim energie hlavy a srdca.

A ked’ tento zékon pozname, iste pochopime, ze je vhodné
predstavovat’ si ¢o najviac pozitivnych veci a pocitovat’ o naj-
viac pozitivnych impulzov. Predstavovat’ si, alebo sa dokonca
obavat, ze svet zanikne, neprospeje nikomu z nas a nepomoze
to ani svetu. LenZe predstavovat’ si, ze vsetko, Co teraz preziva-
me, je len do¢asnou fazou ocisty, urobi dobre rovnako nam sa-
mym, ako aj 'udstvu ako kolektivu. Ako som uz uviedla, ani ja
neviem, ako dlho tato etapa potrva, ale nemyslim si, Ze sa skonc¢i
o niekol’ko mesiacov. Nebude vsak trvat’ roky. Kazdopadne, je
to len urcita casova faza.

Teraz sa nachadzame na zaciatku tohto obdobia, o ktorom
sme vedeli, ze jedného dna pride. Stale sa eSte mozeme nan
pripravit’ — fyzicky a psychicky. Ak sa ndm to podari vnimat
tymto spdsobom, nebude to pre nas také neprijemné. Samo-
zrejme, l'udia, ktori o tom vSetkom nechctl ni¢ pocut’ alebo sa
zubami-nechtami drzia starych vzorcov, to budi mat’ o nieco
tazSie. No pre toho, kto sa pripravil a ma srdce otvorené no-
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vym poznatkom a zmenam, to také zI¢ nebude. Vedome alebo
podvedome sme boli vSetci informovani, Ze tato faza pride a ze
nebude I'ahka. Cas, ktory je pred nami, nebude pravdepodobne
prechadzka ruZovou zéhradou, ale raz bude po tom a nakoniec
vsetko dopadne dobre.

Mimochodom, to, ¢o planuju v sti¢asnosti rozpravaci, je po-
rovnatel'né s tym, Co sa stalo tesne pred padom Atlantidy. Aj
vtedy sa isté bytosti hrali s génmi a 'udskou DNA a vykonavali
podivné technologické experimenty. Momentélne sa nachadza-
me v podobnom bode. Atlantida zanikla, to v§ak neznamena, ze
zanikne aj nas svet. Tentoraz ide len o prechodné obdobie, pocas
ktorého moze byt nas Zivot pomerne narocnou vyzvou. Ak sa to
skuto¢ne odohra tak, ako si to naplanovali rozpravaci, moze sa
stat’, ze zomrie viac I'udi nez zvycajne. A to nemusi byt nevy-
hnutne spdsobené virusom. Moze to mat’ rdzne priciny.

Znovu opakujem: Cas, ktory mame pred sebou, nebude
prave lahky, ale pojde len o docasnt fazu a nakoniec vSetko
dopadne dobre. Je vel'mi uzito¢né si tieto dve veci neustale
pripominat’. Nehovorim to preto, aby som vés vydesila, prave
naopak — chcem vas tym vyzvat, aby ste sa s touto perspekti-
vou vyrovnali bez strachu, ak ste tak uZ neurobili. Cim lepsie sa
vnutorne pripravite, tym menej naro¢né to pre vas bude. V tejto
chvili nem6zeme urobit’ ni¢ viac, ako sa pripravit’ a do spoloc-
ného pol'a vlozit’ obraz idealneho sveta. Nahlym zvysenim ko-
lektivnej frekvencie vedomia by sa istotne dal priebeh udalosti
okamzite zmenit’ k lepSiemu, takze nevylucujem, zZe to, ¢o pride,
nemusi byt az také zIé. Svojim vedomim vSetci stale posobime
na svetové udalosti. Je v§ak dost’ pravdepodobné, Ze to bude isty
¢as vel'mi zvlasStne a nie prave najkrajsie.

23



Napriek tomu by sme najmai teraz mali do kolektivneho pol'a
vnasat’ obraz idealneho sveta, pretoze to je to, ¢o si prajeme.
A prave ten tu nakoniec bude. V kone¢nom désledku vsetko do-
padne dobre, to je isté. Ide len o Cas medzi siasnym stavom
a koncom celého tohto pribehu, kym vyvoj naberie vel'mi pozi-
tivny a radostny smer. Ide len o tuto prechodnt fazu. Povazujem
to za dolezité, preto to neustale zdoraznujem. Kazdy z vas sa
moze slobodne rozhodnt’, ako sa k tomu postavi.

Nebojte sa — bez ohl'adu na to, ¢o sa deje

Samostatne mysliet' a zodpovedne konat’ povazujem za vel'mi
doélezité. Aj ked’ pocuvate mna, nemusite verit’ vSetkému, ¢o ho-
vorim. Vzdy by ste mali nad vecami uvazovat’ sami.

Neucili nas vsak samostatne mysliet’ a niest zodpovednost’
za to, kde a ako ziskavame informacie. NaSe vedomie priamo
ovplyviiuje sposob, akym vidime svet a ktorym informéciam
doverujeme. A nase vedomie je vo vSetkom rozhodujtci faktor.
Ked’ sa zrazu rozpadnt vonkajsie skuto¢nosti, na ktoré sme si
vo fyzickej trovni zvykli a ktoré sme povazovali za samozrej-
mé, vtedy moze nasmu zZivotu poskytnut’ stabilitu len nase vedo-
mie. Preto je najdolezitejsie, aby sme svoje vedomie udrziavali
otvorené a neuzatvarali sa zo strachu.

Ak mate vedomie otvorené a stabilné, nezalezi vel'mi na tom,
¢i verite, Co vam tvrdia rozpravaci. Aj v pripade, ak by ste napri-
klad chceli uverit’ pribehu, Ze tento virus je vel'mi nebezpecny
a moze nas vsetkych zabit’, by som vam odporucila, aby ste sa
nepoddavali strachu. Alebo ak chcete verit tomu, ze risko vas
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ochrani, tak ho noste a teste sa, Ze maska sa o vas postara. Pokial
ide o mia, mam na to trochu iny pohl'ad. Nikto z nas v§ak nema
pravo menit’ druhych, pretoze kazdy ¢lovek je zodpovedny sam
za seba a zmenit’ moze len sam seba. Ak teda niekto chce verit’,
ze ide o nieCo vel'mi nebezpecné a Ze je potrebné chranit’ sa pred
tym maskou, ma na to pravo. MoZeme ho/ju aspon poprosit’,
aby sa nebal/a. Otazka, ¢i rasko nosit’, alebo nie, naozaj nie je
zasadnd; rozhodujuce je, ¢i mame, alebo nemame strach. Ide
len o to. Pretoze ked’ sa bojime, nepocujeme svoje srdce a svoju
dusu a nemdzeme otvarat’ svoje vedomie. Nachddzame sa v re-
Zime prezitia. A na strach mozeme skuto¢ne zomriet. Ako som
spomenula vyssie, teoreticky mozeme zomriet' na cokol'vek,
strach nevynimajuc.

Okrem toho, Ze strach moZe byt smrtelny, st tu eSte d’alSie
dva problémy: strach znizuje nase vedomie a brani nam v jas-
nom pohlade. A jasny zrak potrebujeme prave teraz, aby sme
rozpoznali, ¢o je pre nas spravne a ¢o nie — aby sa nam vnutorne
darilo. Samozrejme, je uplne normalne, Ze obcas mame zly den,
ba dokonca aj tyzden, ale mali by sme dbat’ na to, aby sme boli
celkovo v pohode, aby sme vo svojom vnutri zostavali stabilni
a optimisticki. Preto je podstatné nebat sa.

Momentalne sa miliardy I'udi potacaju v strachu a obavach,
¢o priamo alebo nepriamo ovplyvituje kazdého z nés. Vsetci
sme totiz sucastou l'udského kolektivu, a preto kazdého z nas,
ked’ nie je dostatocne ostrazity, moze prevalcovat’ a infikovat
kolektivny strach. Dajme tomu, ze sa nachadzame v miestnosti
s piatimi alebo desiatimi l'ud'mi a kazdy z nich mé z nieCoho
panicka hrozu. Skor ¢i neskor sa atmosféra strachu podpise i na
nas a zatneme pochybovat’, i ked’ v skutocnosti vieme, Ze obavy
tychto I'udi st neopodstatnené. Energetické polia nas vSetkych
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sa nepretrzite vzajomne ovplyvinuju, preto by sme si mali opa-
tovne klast’ otazku, ¢i emocie, ktoré prave citime, skutocne po-
chadzaji od nas samych, alebo sme ich z nepozornosti prevzali
od druhych.

Namiesto toho, aby sme sa infikovali atmosférou strachu,
mozeme vedome urobit’ pravy opak a vysielat’ do spolocného
pol'a nebojacnost’ a doveru, ze nakoniec vsetko dopadne dobre.
Podporime tym nielen l'udi, s ktorymi sme fyzicky v kontak-
te, ale aj tych, ktorych priamo nepozname. Nasa dovera v to,
ze vSetko bude v poriadku a Ze nas nasi strazni anjeli s laskou
povedu a podporuju, vysle teraz aj v najblizSich mesiacoch do
kolektivneho pol’a celkom iné vibracie.

Nasi strazni anjeli nas cely ¢as vedll a pomahaju ndm, len si
to niekedy neuvedomujeme. Ked nam vysielaji podporu, vac¢-
Sinou na nej nie je tuénym pismom napisané POMOC PRE
TEBA. Sprevadzaji nas skor tak, ze ,,nahodou‘ nie¢o niekde
zbadame, nieCo sa docitame ¢i zacujeme, a vd’aka tomu ziska-
me potrebné informéacie, na ktorych moézeme vybudovat’ nieco
konstruktivne.

Hned’ ako sa vasa dusa rozhodne, ze chce tymto obdobim
prejst’ ¢o najlepsie, dostanete k tomu zhora potrebné vedenie aj
informadcie, aby sa to mohlo uskutoc¢nit’. Potom treba uz len na-
sledovat’ navody, ktoré ste dostali. Uved’'me si priklad: Povedz-
me, Ze niekto vdm oznami, ze sa zmenil cestovny poriadok auto-
busov a vas spoj odchadza o desat’ minut skor ako zvycajne. Ak
tejto informacii neverite, ale pomyslite si: Nie, to nemoze byt
pravda, ved’ doteraz odchadzal vzdy v tom istom case, preco by
sa na tom malo nieco menit'? a budete i nad’alej prichadzat’ na
zastavku v obvykla hodinu, autobus vam zakazdym ujde. Co sa
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dalo robit’ viac, ako vas o tom informovat? Na druhej strane,
ak si upozornenie vypocujete a zachovate sa podl'a neho, bude
vSetko v poriadku.

To najlepsie, o teraz moZete urobit’, je nebat sa a postarat’ sa
o to, aby ste sa vnutorne citili dobre a aby vaSe vedomie zostalo
stabilné bez ohl'adu na to, o sa udeje v najbliz§ich mesiacoch.
JEDNODUCHO — NEBAT SA. Vieme, Ze nakoniec viet-
ko dopadne dobre, a ak to bude nasa duSa chciet’, vZdy bude
0 nas postarané. Ani ja neviem, ¢o presne sa odohra. Mozno to
bude obcas tazké a narocné. Alebo sa napriklad situdcia zmeni
a nebude to az také zI¢€. Aj to je mozné, ale nespoliehala by som
sa na to, ze sa zmeni vSetko odrazu a ze budeme usetreni vSet-
kych vyziev. Ak vSetko pdjde hladko, o to lepsie.

K téme strachu by som chcela este dodat, Ze existuje nie-
¢o ako ,,dobry*, opodstatneny strach a zbyto¢ny, nepodlozeny
strach. Ak sa napriklad bojime skocCit’ z vysokého mosta alebo
prebehnut’ cez rusnu dial’nicu, ide o opodstatnent a zmysluplnti
formu strachu. V inych situdciach si zase so svojimi ni¢im ne-
podlozenymi obavami len stojime v ceste. Aj keby sme sa sku-
tocne nachadzali uprostred nebezpecnej globalnej pandémie,
ked’ sa jej budeme bat, ni¢ ndm to nepomdze. Pandémia by tu
bola i napriek nasim obavam. Dokonca i ked’ sme presvedce-
ni, Ze na virus mdéZeme zomriet’, zostava otazne, ako chceme
zomriet’ — so strachom alebo bez neho? Predpokladam, ze vacsi-
na l'udi chce umriet’ §t’astne a bez strachu. UZ len preto je dobré
nebat’ sa. Pretoze bud’ nezomrieme, ¢o ma, samozrejme, svoje
vyhody, alebo zomrieme, ale aspoil $tastni a plni dovery, nie
ustrachani. A ako som uz povedala — bez ohl'adu na pandémiu
mozeme teoreticky kedykol'vek zomriet’ na cokol'vek.
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Hlavnym ciel'om vsetkych nariadeni a opatreni je podl'a mna
udrziavat’ naSe vedomie na nizkej irovni a ¢o najviac znizit’ ko-
lektivne vibracie I'udstva. Nase vedomie je udrziavané na nizke;j
urovni neustalym strachom zo straty zamestnania alebo domo-
va, alebo z toho, ze nasi pribuzni a priatelia, pripadne my sami
vazne ochorieme alebo zomrieme. Samozrejme, ak sa nds tieto
problémy priamo dotykaju, mali by sme sa nimi vaZzne zaobe-
rat’; na tom nie je ni¢ zlé. No aj to sa da bez strachu.

Strach je jedinym skuto¢nym problémom na celej veci, pre-
toZe nam zahmlieva jasny pohlad a zniZuje nase osobné vib-
racie. Vidim to tak, ze je to jeden z hlavnych dovodov, preco
nam tento pribeh rozpravaji: aby nas vydesili a udrziavali
v strachu.

Je pochopitel'né, ze ked’ sa ¢lovek stale zaobera svojim prezi-
tim, iné témy — napriklad otazky okolo duse ¢i vySSieho zmyslu
zivota — ho az tak nezaujimaju. Vtedy sa venuje zasadnym za-
lezitostiam. Aby sme sa mohli zapodievat’ filozofickymi alebo
spiritualnymi témami, potrebujeme na to prostredie, kde nemu-
sime riesit’ zabezpe€enie svojho prezitia. Starat’ sa o svoje pre-
zitie je uplne prirodzené a v poriadku, pretoze koniec koncov
chceme a mali by sme tu zit’ dobre. Problémom je len strach.

Zodpovednost'ou nas, ktori sme o nieo prebudenejsi a o nie-
¢o viac vedomejsi, je vnasat’ do spolo¢ného pol'a opak stra-
chu. Nemozeme to oCakavat od l'udi, ktorych suzuje realny
strach a ktori zatial’ nie st schopni vnimat’ duchovné dimenzie.
My vsak tato prilezitost mame a spolu s fiou aj zodpovednost’
vedome vkladat’ do kolektivneho pola to dobré, co milujeme
a ¢o chceme, pomocou sustredenej, zjednotenej sily vole
a lasky. Vtedy sa toto dobro stane jedinym moznym variantom
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budtcnosti Zeme: chceme dokonaly svet — a bodka. Nakoniec
vSetko dopadne dobre bez ohl'adu na to, ako dlho to potrvé a ¢o
sa medzitym odohra. To je isté, pretoze ina moznost’ neexistuje.

Vo vSetkom vidte to pozitivhe

Pozitivne na sucasnej situacii je, ze v skuto¢nosti ide o ocCistny
proces, pocas ktorého sa planéta obnovi. Dal§im pozitivnym as-
pektom je, ze v sucasnosti sa prebudza ¢oraz viac 'udi — tych,
ktori by bez tychto udalosti spali este vel'a d’alSich rokov. Tento
zvlastny pribeh burcuje stile viac 'udi z amnézie a pritom zis-
tuja, ze nam nikdy ziadna politickd strana ¢i vladnuca organi-
zacia nedaruje mier — a dokonaly svet uz vobec nie. Ked’ naozaj
chceme mier a dokonaly svet, neostava nam ni¢ iné, nez zacat’
u seba — kazdy sam v sebe a vo svojom okoli. VSetci sme teraz
vyzvani vedome tvorit’ mier.

Mnohi uz spoznali, ze politika nas 'udi nema vel'mi v laske.
Vlastne nas v laske nikdy nemala a aktudlne udalosti tato sku-
tocnost’ len este viac zviditeInili. Existuji okolnosti, ktoré su
pre niekoho, kto sa s nimi zatial’ nikdy nezaoberal alebo nebol
s nimi konfrontovany, len tazko predstavitelné. Maly Sok
z tychto informacii méze spdsobit’ precitnutie a clovek zacne
vidiet’ veci jasnejSie.

Tak si medzitym vel’a 'udi uvedomilo, Ze dokonaly svet, po
ktorom tizime, sa mdZe za¢at' len u nas samotnych. Dalej sa
treba naucit’, ze to, Co si prajeme, je nevyhnutné aj naozaj preci-
tit'. Pretoze ked’ nieco citime, zaCneme tym aj zit' a prejavovat
to navonok. Je to podobné, ako ked spoznavame nieo nové:

29



najprv mame v hlave teoriu, predstavu, ako by veci mohli vy-
zerat'. Zatial’ to vSak nepocitujeme, pretoze doposial nemame
k prislusnej urovni pristup. Ked’ napriklad niekto povie, ze vSet-
ci sme vo svojom najhlbSom jadre rydza laska, tak niektori l'u-
dia maju pocitovo k tejto urovni reality uz vacsi pristup ako ini.
Avsak aj ti, ktori zatial’ taky dobry pristup nemaji, nie su o nic¢
menej rydzou laskou nez ti ostatni. Jednoducho to len zatial’ az
tak intenzivne nepocituju. Az vtedy, ked’ ur€ita teoriu skutocne
precitime, vieme a hlboko vo svojom vnutri si uvedomime, ze
je to tak.

V skutocnosti sme vSetci vzdy presne tam, kam sa chceme
dostat. Aby sme sa mohli duchovne rozvijat, nemusime cho-
dit’ nikam. Treba si len spomenut’ a znovu objavit’ sam seba.
Ide o to, aby sme sa zbavili celého toho pestrofarebného pa-
piera, v ktorom sme zabaleni, odstranili jednu za druhou vset-
ky tie dar¢ekové Skatule ¢i mury, ktoré mame okolo seba. Ked’
sa zbavime vSetkého, ¢im nie sme, vratime sa k tomu, ¢im
v skuto¢nosti sme, ¢im sme vzdy boli a vzdy budeme.

To, ¢o nas oddel'uje od toho, ¢im v skutocnosti sme, s naSe
presvedcenia, vnutorné vzorce, predstavy a nazory, z ktorych su
niektoré také silné, Ze sa s nimi stotozilujeme viac ako s laskou
v nasom vnutri. Tieto dve Grovne zamieiame a myslime si, ze
isté presvedcenie, istd konkrétna predstava o nds samych sme
my. Pritom zabtidame na to, kym v skuto¢nosti sme. Je to do-
sledok toho, Ze sme sa inkarnovali do velkej hry zabudnutia
a ze sme si tu postupom casu privlastnili najroznejsie cudzie
svetonazory.

Len preto, lebo si uz nevieme spomenut’ na vyssie pravdy,
neznamena to, Ze neexistuju. Laska, ktorou kazdy z nas vzdy
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bol a je, sa z nikoho z nas nestratila, iba sme na fiu zabudli,
vyplnili prazdny priestor nie¢im inym a vSetko sme eSte obalili
¢udesnymi vrstvami vSetkého mozného.

Ked pocujeme, ze jediné, ¢o nas oddel'uje od rydzej lasky,
ktorou sme vzdy boli, su len naSe presvedcenia, tak to uz tak
straSne neznie. Su to len presvedcenia. IsteZe, niektoré mame
v sebe ukryté tak hlboko, ze sme sa s nimi uplne identifikovali.
Aj napriek tomu mame v sebe vSetci stale lasku. Je samozrejmé,
ze ak sme k nej stratili vedomy pristup a necitime ju, len tazko
dokazeme konat’ v laske. Konat’ mozeme len tak, ako citime,
a ked’ nam chyba pristup k laske, tak citime inak a nasledne aj
inak koname. Napriek tomu nosime lasku vzdy v sebe a kedy-
kol'vek ju mézeme znovu objavit’ a prebudit’.

Ste dokonalé bytosti,
ktoré sa teraz znovu prebudzaju

Vsetci ste dokonalé bytosti. Vzdy ste nimi boli, ste nimi i teraz
a budete nimi aj v budticnosti. Ked’ hl'adim na l'udstvo, mam vo
svojom vnutri obraz — vSetci I'udia na iom st prekrasni. Na tom-
to obraze predstavuju vsetci l'udia rydzu lasku, len niektori si to
uvedomuju viac ako ti druhi. Niektori uz trochu viac chéapu, ze
v skuto€nosti tizia po laske, ini tomu zatial’ neveria. Vy vSetci
ste vSak nadherné bytosti — kazdy jeden z vas!

Mozno by sa teraz dalo tvrdit, ze I'udia, ktori hl'adaju lasku
a duchovno uvedomelejsie, su prebudenejsi ako ostatni. V istom
ohl'ade je to sice pravda, ale duchovnost’ nie je jedinou oblas-
tou, kde sa prejavuje prebudenie. Je tu eSte aj oblast’ kritické-
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ho preverovania informécii a nezavislého myslenia. Aj v tomto
smere musi ¢lovek precitnit’ a v sucasnosti sa to aj deje. Na-
priklad niektori l'udia tvrdia, ze sa konecne prebudili, pretoze
prisli na nie€o, ¢o sa odohrava na pozadi svetovych udalosti. Aj
to je pravda, pretoze v tomto ohl'ade st skutocne prebudenejsi
ako ti, ktori eSte stale slepo veria vSetkym historkdm, ktoré im
predkladaju.

Medzi 'ud’'mi, ktori uz vedia, ze to, o nam predvadzaju ako
svetové udalosti, je v skutoCnosti len akasi divadelna hra, st aj
taki, ktori nikdy nepremyslali o tom, Ze v podstate sme vSetci
nesmrtelné duse a rydza laska. Napriek tomu st vSak vo svojej
oblasti bdelsi ako ostatni; dalo by sa povedat’, Ze su ¢iastocne
prebudeni. Na druhej strane je medzi 'ud'mi zaoberajliicimi sa
duchovnom vel’a takych, ktori Ziji vo svojom ruzovo malova-
nom svete, kde su len samé duhy a jednorozce. Moze to byt
pekné, ale je to iba Cast’ celej zalezitosti a iné ddlezité Casti zo-
stavaju v pozadi. Aj tito I'udia st prebudeni vo svojej oblasti
viac ako ostatni. Aj oni su Ciastocne prebudeni. V tejto chvili
asi nikto nie je celkom prebudeny vo vsetkych oblastiach — ani
janie. Pre kazdého z nas eSte existuje niekde nie€o nové, ¢o sa
mdze naucit’.

Najviacsi rozdiel medzi spiacimi a prebidzajicimi sa spociva
v tom, ze ti, ktori sa prebudzaju, uz vedia, ze vSetci sme laska
a ze prave tato lasku hl'adame vo vsetkom.

Uz vieme, po Com patrame. Cud’om, ktori spia a zatial’ sa
nezamyslali nad vy$Sim zmyslom zivota, asi nikdy nepride na
um, ze to, co hl'adaju, je laska. A tak hromadia peniaze a kupuji
si napriklad drahé autd, oblecenie, domy alebo tuzia vlastnit’ iné
veci na fyzickej urovni, lebo podvedome dufaju, ze im to pomo-
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ze vyplnit’ medzeru, ktoru citia vo svojom vnutri. Neuvedomuju
si, Zze touto prazdnotou je nedostatok lasky. A sice nie kazdo-
dennej lasky, ale laskyplného spojenia s bozstvom, ktoré mali
kedysi v minulosti. A prave toto laskyplné spojenie vo svojom
najhlbsSom vnutri hl'adaju vsetci l'udia.

Niektori to uz vedia, ini zatial’ nie. M6Zeme byt vd’a¢ni za to,
Ze to uz vieme — a aj za to, ze vieme, ze lasku, ktoru hl'adame,
nenajdeme u inych l'udi ani na nejakom mieste, ale len v nas
samych. Samozrejme, ze existuju l'udia, ktori maji v sebe vela
lasky a m6Zu ndm ju tak pripomenat, a su aj miesta, z ktorych
vyzaruje vel'a lasky — napriek tomu vSak nemozu celkom zapl-
nit’ nasu vnutornu prazdnotu, pretoze to, ¢o skutocne hl'adame,
je spojenie s laskou, ktorou sme my sami.

Znamena to, ze touto laskou, ktoru hl'adame, sme niekedy
v minulosti museli byt. Vedome ¢i nevedome si totiz méZeme
priat’ len nieco, ¢o pozname. Niekedy sme teda uz v tom bode
boli a kazdy z nés sa raz prebudi a spozna, Ze cely ¢as h'adame
len lasku, ktorou sme sami.

Skor ¢i neskor precitne kazdy ¢lovek — inak to ani nejde. Ak
sme my sami to, ¢o hl'adame, potom to tak musi byt’. Nie kazdy
sa vSak prebudi tento rok alebo v tejto inkarnacii. Skuto¢nost,
ze sme laska, je aj dovodom, preco tak vel'mi tuzime po doko-
nalom svete. Laska, ktori v sebe nosime, je dokonala a znovu
chceme prezivat’ a v nasej pozemskej existencii zit’ aj navonok
to, ¢o uZ mame vo svojom vnutri. Kazdy z nds si praje, aby bol
nas svet krasny a celistvy, i ked’ mdme mozno rozne predstavy,
ako to dosiahnut’. Nie je na tom ni¢ zl¢é, pretoze kazdy z nas je
koniec koncov jedinecny.
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Otazka z publika: Niektori I'udia sa domnievaji, ze Coskoro
mdze dojst’ k povinnému testovaniu, neskor dokonca k povinné-
mu o¢kovaniu alebo génovym experimentom. Ako sa voc¢i tomu
zachovat'’? Je mozné odstranit’ neziaduce ucinky tychto latok
patri¢ne vysokou vibraciou?

Odpoved’: Nasa osobna vibracia méa vplyv na vSetko v naSom
zivote, a teda aj na to, ako nase telo na nie¢o reaguje. Dal3im
faktorom je vSak aj to, aké sktisenosti si kto zvolil na Grovni
duse, teda aké ucebné ulohy si pre tito inkarnaciu naplanoval.
Mozno sme suthlasili s tym, ze tu zazijeme urcité situdcie, aby
sme si vyskusali, coho sme schopni.

Ked’ sa vsak teraz vedome rozhodneme, Ze nechceme mat’
napriklad v tele ucinky istych vakcin, nasa vysoka vibracia
modze tieto UCinky neutralizovat’. Je vSak lepSie sa do tychto
situacii vobec nedostat’ tym, ze poprosime o vhodnu ochranu
uz vopred. V pripade, Ze sa tomu z nejakych dovodov nedé vy-
hnut’, mézeme poziadat' o pomoc nasich duchovnych pomoc-
nikov aj neskor a dat’ im pokyn, aby napravili vSetky Skody,
ku ktorym doslo. Je to mozné, ale funguje to iba vtedy, ked’
o tom nebudeme pochybovat’. Treba byt o tom skuto¢ne pre-
svedCeni a doverovat’ im, Ze to dokazu. Musime si byt isti,
ze to funguje.

A znovu je aj tu zasadné, aby sme sa nebali ani tohto. Ne-
mame vobec ziaden dovod na strach, pretoze vieme, ze nako-
niec vSetko dopadne dobre. Mali by sme si to stale pripominat’
a nenechat’ sa ni¢im odradit’ od tohto presvedc¢enia bez ohl'adu
na to, s akymi blaznivymi napadmi sa rozpravaci pribehov este
vyfarbia. Nakoniec vSetko dopadne dobre, to je isté. A ¢im viac
I'udi to bude naozaj chciet’ a vo svojich srdciach aj citit, tym
rychlejSie bude celd tito nezmyselna zalezitost’ za nami, a tym
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viac bude mozné zabranit’ zvlastnym situaciam a opatreniam
alebo ich aspon zmiernit’.

Otazka: Ako moézeme vplyvat’ na nase deti, aby sa ich v nadcha-
dzajlicom Case nezmocnil strach?

Odpoved’: Na jednej strane je potrebné zabezpecit, aby si
deti udrzali spojenie so svojim srdcom. To je najdolezitejSie.
Na druhej strane by sme nemali mat’ strach ani my. Ak sa boja
rodicia, prevezmu ich vibracie aj ich deti. Rodi¢ia by mali byt
pre svojich potomkov vzorom, pretoze deti citia, ¢i ich rodi-
¢ia nieco myslia vazne, alebo nie. Citia, ¢i sa boja, alebo nie,
a podl'a toho je to pre ne bud’ tazsie, alebo I'ahie. Cim viac sme
spojeni so svojim srdcom, tym lepSie vycitime, o je z toho ob-
rovského mnozstva informacii, ktorym sme vystaveni, pravdivé
a ¢o nie. Tato jasnost a istota budl vtedy vyzarovat’ aj na deti.
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